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Wstep

Drodzy Panstwo,

Fundacja Machina Zmian od 10 lat pracuje nad tym, zeby plaze w Polsce
byty dostepne dla wszystkich, niezaleznie od stopnia sprawnosci.
Realizujac projekt ,Plaze dla Wszystkich”, zmieniamy polskie plaze

tak, aby byty wygodne, przyjazne i dostepne. Edukujemy, audytujemy
oraz prowadzimy dziatalnos¢ kontrolna i straznicza. Tworzymy

zgodne z zasadami projektowania uniwersalnego rekomendacje

do planéw modernizacji wejs¢ na plaze. Wzmacniamy obecnos¢

0s6b z niepetnosprawnoscia

w przestrzeni publicznej. Méwimy
o prawie do edukacji, kultury

i odpoczynku dla wszystkich. Co
roku w lipcu organizujemy piesza
wedréwke brzegiem Battyku
(,440 km po zmiane"), w trakcie
ktérej sprawdzamy, czy wejscia na
plaze wskazane przez samorzady
jako dostepne, faktycznie takie sa.

Pierwszy spoteczny audyt plaz
przeprowadzity$my/lismy

w 2019 roku. Wolontariusze

i wolontariuszki fundacji przeszli
pieszo polskie wybrzeze,
sprawdzajac te wejscia na plaze,

ktére jednostki samorzadu

terytorialnego wskazaty jako
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dostepne dla oséb o réznym stopniu sprawnosci, w tym dla oséb

z niepetnosprawnosciami, oséb starszych oraz z wézkami dzieciecymi.

Audyt polegat na wypetnieniu listy kontrolnej stworzonej przez
fundacyjny zespdt ds. dostepnosci. Lista zawierata pytania dotyczace
réznych aspektow dostepnosci plaz.

Po raz drugi spoteczny audyt plaz odbyt sie w 2021 roku. Korzystajac
z weczesniejszych doswiadczen, zmodyfikowatysmy liste kontrolng, aby
usprawnic prace spotecznych audytorek i audytoréw. Liste kontrolna

z 2021 roku znajda Panstwo w Zataczniku nr 1.

Raport, ktéry oddajemy w Pariistwa rece, zawiera podsumowanie
danych zebranych w ramach drugiego spotecznego audytu plaz,
przeprowadzonego w 2021 roku.
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Metodologia

W raportach badawczych w tym miejscu przewaznie mozna znalez¢
szczegotowy opis metodologii przeprowadzonych badan. Zaczniemy
inaczej. W pierwszej kolejnosci chcemy podkresli¢, ze przeprowadzony
przez nasza fundacje audyt plaz jest inicjatywa w petni spoteczna.

Dane zbieraja przeszkoleni wczesniej wolontariusze i wolontariuszki

— osoby, ktére nie sg profesjonalnymi ankieterami i ankieterkami.
Jednoczesnie audyt ma cechy badania ilosciowego (byt przeprowadzony
za pomocy zestandaryzowanego narzedzia — papierowej listy kontrolnej,
a zebrane dane zostaty zakodowane i mozna je analizowac ilo$ciowo).
Przeprowadzajac audyt, wykorzystatysmy/lismy rowniez konkretne
techniki i metody badawcze (np. kwestionariusz obserwacji, ankiete PAPI

— Paper and Pencil Interview).

Motywacja oséb audytujacych plaze w ramach projektu ,,Plaze dla
wszystkich"” czesto ma charakter osobisty. Wsréd ankieterek i ankieteréow
sg osoby z perspektywa wiasnej niepetnosprawnosci, opiekunki

i opiekunowie 0sdb z niepetnosprawnosciami, starszych i matych dzieci.

Chcemy réwniez przyblizy¢ Panstwu, jak audytowanie wyglada od strony
organizacyjnej. W ciggu jednego dnia spoteczni audytorzy i audytorki
sprawdzali kilka miejsc, przechodzac plaza dziesiatki kilometrow, czesto
przy zmiennej pogodzie i innego rodzaju utrudnieniach (np. kontuzje).
W 2021 roku w spotecznym audycie plaz uczestniczyto 47 osob.

Audyt trwat 24 dni. Przedstawione dane sg wiarygodne i wymowne,

ale podczas ich analizowania warto pamigtac o ograniczeniach, jakie

towarzyszyty osobom, ktére je zbieraty.
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PODSTAWOWE DANE:

« Audyt przeprowadzono na 87 plazach w dwdéch wojewddztwach,
w takich gminach jak Gdansk, Hel, Kuznica, Trzebiatéow, Choczewo,
Dartowo, Dziwnow, Gdynia, Jastarnia, Kotobrzeg, Krokowa,
Krynica Morska, teba, Mielno, Miedzyzdroje, Postomino, Rewal,
Sopot, Stegna, Swinoujs'cie, Sztutowo, Ustka (miasto), Ustka
(gmina), Ustronie morskie, Wtadystawowo. Szczegdtowe informacje
o gminach, miejscowosciach i konkretnych wejsciach na plaze

zawarto w Zataczniku nr 2.

+ Jednostka badania i analizy byta plaza (w tym infrastruktura
plazowa) i jej najblizsze otoczenie — pojedyncze wejscie oznaczone

numerem. Podczas audytu analizowana byta dostepnos¢ plazy.

« Dobér préby plaz/wejs¢ byt celowy (lokalne samorzady wskazaty
wejscia, ktore sg przystosowane pod katem dostepnosci),
a zatem dane z audytu nie sg reprezentatywne dla polskich plaz,
tylko stanowia pewien wycinek tych sposrdd nich, ktére wedtug

przedstawicieli i przedstawicielek gmin sg najbardziej dostepne.

« Powyzsze zatozenie niesie konsekwencje dla rozumienia danych -
dane procentowe i liczbowe dotyczg jedynie plaz zaudytowanych,
dlatego wynikow zdecydowanie nie mozna uogdlnia¢ na wszystkie

polskie plaze.

« Badana préba celowa wynosi N=87, jednak wiele wynikéw
odnosi sie do kilku czy kilkunastu wejs¢ na plaze.
Czasami niskie liczebnosci sg efektem braku danych, jednak
na ogot swiadczg o tym, ze konkretne rozwigzanie (np. amfibia,

wodzek do kapieli morskich), warunki naturalne (np. spadek terenu
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wymagajacy schodoéw czy pochylni) oraz inne aspekty dotycza
tylko nielicznych plaz. W takich przypadkach dane podawane sa
w liczbach bezwzglednych, a nie w procentach.

+ Audyt przeprowadzony zostat zgodnie z tzw. tanncuchem
dostepnosci, ktéry prowadzi z miejscowosci (parking lub
przystanek komunikacji), przez oznakowane wejscie na plaze,

az do linii morza.

Pojecie tancucha dostepnosci

(Access Chain) stworzyta Sensory Trust, brytyjska organizacja
zajmujaca sie tworzeniem dostepnych terendw rekreacyjnych.
Przedstawienie dostepnosci przestrzeni i obiektow w sposdb
sekwencyjny, na przyktadzie tancucha, jest bardzo trafne,
poniewaz podkresla koniecznos¢ dbania o dostepnosé na

kazdym etapie i planowania jej w ramach okreslonego uktadu.
Jesli bowiem w ktérymkolwiek punkcie faricuch dostepnosci
zostanie przerwany, cata przestrzen czy obiekt staja sie praktycznie
niedostepne.

https://www.sensorytrust.org.uk/resources/quidance/access-chain-an-

inclusive-design-tool (dostep: 27.03.2022).

Lista kontrolna zostata utozona wedtug tancucha dostepnosci i w takiej

kolejnosci prezentujemy dane w raporcie.


https://www.sensorytrust.org.uk/resources/guidance/access-chain-an-inclusive-design-tool 

https://www.sensorytrust.org.uk/resources/guidance/access-chain-an-inclusive-design-tool 
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LANCUCH DOSTEPNOSCI PRZESTRZENI PLAZOWYCH
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« schody
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Przestrzen do wejscia na plaze

Dostep do plazy moze by¢ rozumiany zaréwno jako niewielki
przestrzenny wycinek, jakim jest np. chodnik czy sciezka prowadzaca na
plaze, jak i dojazd transportem publicznym lub prywatnym (samochdéd).
W zaleznosci od przyjetej perspektywy droga na plaze bedzie liczona

w metrach lub w kilometrach. Na potrzeby audytu ustalilismy, ze
sprawdzamy dostepnosc¢ przestrzeni w odlegtosci 350 metréw od wejscia

na plaze w gtab miejscowosci oraz przestrzen samej plazy.

PARKING | CIAG PIESZY Z MIEJSCA PARKINGOWEGO

Standard dla dostepnego
parkingu

Dostepne miejsca parkingowe

to miejsca postojowe o wymiarach
co najmniej 2,6 x 5 m (parkowanie
prostopadte) lub 3,6 x 6 m
(parkowanie réwnolegte).

Takie wymiary majg umozliwic
swobodne wysiadanie i wsiadanie
do samochodu, a takze
poruszanie sie osoby na wézku

w obrebie miejsca.

Co istotne nie wystarczy

wprowadzi¢ odpowiedniej liczby

dostepnych miejsc pa rkingowych. Prawidtowo oznaczone miejsce postojowe dla

Nalezy réwniez zadbaé o to 0s6b z niepetnosprawnoscia, Gdansk Stogi
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aby po wyjsciu z samochodu osoba kierujaca pojazdem lub pasazer/
pasazerka na wézku mogt/mogta bez problemu dostac sie na chodnik,
bez koniecznosci wyjezdzania na droge (kwestia bezpieczenstwa

i komfortu).

Aby wejscie z miejsca postojowego na chodnik byto dostepne, nalezy
zastosowac lokalne obnizenie kraweznika (na odcinku nie krétszym niz
1 m, a najlepiej na catej dtugosci / szerokosci miejsca postojowego) lub

rampe o nachyleniu nie wigkszym niz 12 %.

Miejsce postojowe powinno zostaé prawidtowo oznaczone.

Na parkingach wielostanowiskowych oraz przy wyznaczonych kilku
stanowiskach dostepnych obok siebie: znak pionowy D-18 ,,parking”
z tabliczka T-29 oraz znakiem poziomym P-18 ,,stanowisko postojowe”
z symbolem P-24 , miejsce dla pojazdu osoby niepetnosprawne;j”

i niebieska nawierzchnig na catym obszarze miejsca postojowego.

D-18b
—

P-24

T-29 ('5\

D-18b + T-29 P-18 + P-29
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W strefach, gdzie dopuszczony jest postdj pojazddw, ale nie ma
wydzielonych stanowisk i gdzie wystepuja pojedyncze koperty: znak
pionowy D-18a ,parking — miejsce zastrzezone" z tabliczka T-29 oraz
znakiem poziomym P-20 ,koperta” z symbolem P-24 , miejsce dla

pojazdu osoby niepetnosprawnej” i niebieska nawierzchnia na catym

P-24

obszarze miejsca postojowego.

D-18a

D-18a +T-29 P-20 + P-24

Na parkingu, poza wyznaczonymi miejscami parkingowymi dla oséb
z niepetnosprawnosciami, moga znalez¢ sie dodatkowe miejsca

dla 0s6b z matymi dzie¢mi (miejsca rodzinne). Mozna réwniez
rozwazy¢ wyznaczenie w poblizu wejscia na plaze miejsca

do krétkich postojéw samochoddéw/pojazddow specjalnych,

np. takséwek, minibuséw, melekséw, przywozacych osoby

z niepetnosprawnosciami. W poblizu powinno znalez¢ sie miejsce,
gdzie osoby oczekujace na transport moga wygodnie i bezpiecznie
poczekad na jego przyjazd — z tawkami i miejscem do zaparkowania

i manewrowania wozkiem.
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Przy zdecydowanej wigkszosci audytowanych plaz (78 %, N=85) znajduja
sie parkingi. Na wiekszosci z nich s3 wyznaczone miejsca postojowe dla
0s6b z niepetnosprawnosciami (59 %, N=75), z czego wiecej niz potowa

(56%, N=66) jest czytelnie oznakowana.

+ PLUS: Bardzo pozytywnie nalezy ocenic to, ze na wiekszosci
parkingédw miejsca dla oséb z niepetnosprawnosciami sa oznaczone
z wykorzystaniem wszystkich czterech rodzajow oznaczen
(71%, N=42).

— MINUSs: Chociaz na wiecej niz potowie plaz (57 %, N=74) ciag pieszy
prowadzacy z miejsca postojowego do plazy jest w dobrym stanie
technicznym (bez wysokich kraweznikéw, uskokéw czy zmian
poziomoéw), to przy pozostatych plazach co prawda mozna
zaparkowac samochdd, ale problemem moze byc¢ przejechanie

wozkiem lub z wézkiem od parkingu w strone morza.
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PRZYSTANEK

Standard dla dostepnego przystanku

Dostepny przystanek jest powigzany z dostepnymi ciggami pieszymi,
wyraznie oznakowany, utatwia wsiadanie i wysiadanie z autobusu,
trolejbusu czy tramwaju, a takze zdobycie szczegdétowych informacji

o komunikacji oraz najblizszej okolicy.

Chodniki wokét przystankéw powinny zapewnié ftatwy dostep do
platformy przystanku. Sam przystanek powinien by¢ wyraznie oznaczony
i tatwy do zauwazenia: oznaczenie przystanku powinno by¢ widoczne

z daleka. Na kazdym przystanku powinna znalez¢ sie tablica z jego

nazwa, widoczna od strony chodnika, jak réwniez z pojazdu.

Napisy powinny by¢ czytelne
(prosta czcionka, bez ozdobnikéw
i kursywy) oraz odpowiednio
skontrastowane w stosunku do tta.
Jednym z btedow jest stosowanie
ozdobnego liternictwa, ktére

jest nieczytelne dla wielu osdéb:
zagranicznych turystow i turystek,
0sob stabowidzacych i z dysleksja.
Peron przystanku powinien by¢
oznhaczony pasami ostrzegawczymi

- ptytami z oznaczeniem

fakturowym w formie guzkow.

Przystanek komunikacji publicznej
z faktura dotykowa, ale bez miejsca
siedzacego i zadaszenia, Gdansk Stogi

Nalezy unikac stosowania
przystankow na zadanie w poblizu

dostepnych wejs¢ na plaze: o ile
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w autobusie znajduja sie, dos¢ gesto rozmieszczone, odpowiednie
przyciski, wiec zatrzymanie pojazdu nie jest takie trudne, o tyle problem
pojawia sie, gdy stoimy na przystanku i aby zatrzymad autobus, musimy
pomachac kierowcy. To wymaga od nas oczekiwania tuz przy krawedzi
chodnika, wypatrywania odpowiedniego autobusu i szybkiej reakcji, gdy
sie pojawi. Dla wielu 0sdb, np. stabowidzacych, starszych, ale tez oséb

z matymi dzie¢mi, jest to znaczne utrudnienie.

Wiata przystankowa powinna miec zadaszenie o szerokosci co

najmniej 1,5 m. Pod nig powinna znalez¢ sie tawka z podtokietnikami,

z ktorej bedzie wida¢ nadjezdzajacy autobus, miejsce na postdj wozka
(w innym miejscu niz rozktad jazdy, aby nie powodowa¢d koniecznosci
przepychania sig i ,wiszenia” nad osoba na wézku) oraz tablica

z niezbednymi informacjami (rozktadem jazdy, informacja o transporcie
lokalnym i mapa najblizszej okolicy). Przed tablica musi znalez¢ sie
wolne miejsce, aby utatwi¢ dojscie osobom, ktére chca z niej skorzystac.
Wiata musi by¢ dobrze oswietlona, szczegdlnie rozktad jazdy musi by¢
dobrze widoczny. Elementy przezroczyste wiaty powinny zosta¢ oznaczone
kontrastowymi pasami o szerokosci minimum 10 cm, znajdujacymi sie na

wysokosci 0,9-1 m (pierwszy pas) i 1,3-1,4 m (drugi pas).

AV,
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Przy co najmniej 28 audytowanych plazach znajduje sie przystanek
komunikacji miejskiej, kolejowy lub melekséw — te ostatnie najczesciej
(przy 12 wejsciach) umozliwiaja bezposredni dojazd do wejscia na plaze.
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CIAG PIESZY NA PLAZE

Standard dla dostepnych ciggow pieszych

Dostepna droga dla pieszych, zaréwno na terenie zurbanizowanym, jak
i przyrodniczym, to publiczna trasa piesza o szeroko$ci minimum 1,5 m,
pozwalajgca na wygodne minigcie sie osoby z wézkiem dzieciecym / na
wozku i osoby pieszej (optymalnie: co najmniej 1,8 m, czyli szerokosc

pozwalajgca na miniecie sie dwdch oséb z wézkami / na wézkach).

Droga musi by¢ wolna od przeszkdd, takich jak kosze na Smieci,

tawki, automaty biletowe, punkty informacyjne, state i tymczasowe
reklamy. Wszystkie te elementy nalezy umiesci¢ w strefie urzadzen
towarzyszacych, poprowadzonej réwnolegle do drogi dla pieszych.
Zasady te nalezy stosowac rowniez do tymczasowych stragandw,
ogrédkéw kawiarnianych, szyldéw i innych elementéw, ktére pojawiaja
sie przy ciggach pieszych w okresie letnim. Zaden z tych elementéw
nie moze znalez¢ sie w szerokosci trasy wolnej od przeszkdd, poniewaz
stanowi to zagrozenie dla 0séb z niepetnosprawnoscia wzroku oraz
utrudnia poruszanie sie osobom na wézku. W zachowaniu strefy
wolnej moze pomdc wydzielenie specjalnego pasa na infrastrukture
towarzyszaca (poprzez odmienna kolorystycznie i fakturowo

nawierzchnie).

Nawierzchnia ciggu pieszego powinna by¢ réwna, gtadka

i antyposlizgowa — bez barier architektonicznych, zmian pozioméw
(kraweznikoéw, stopni, uskokéw), utrzymana w dobrym stanie
technicznym. Te parametry spetnia odpowiednio przygotowana

i utrzymana (regularnie kontrolowana, naprawiana) nawierzchnia
betonowa, asfaltowa, kamienna (ale nie kostka brukowa, ktéra jest zbyt

drobna, a szczeliny miedzy kostkami utrudniajg poruszanie sie na wdzku),
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drewniana, ceglana (o szczelinach nie wiekszych niz 5 mm), a takze droga

szutrowa lub ekologiczna nawierzchnia wodoprzepuszczalna.

Nachylenie poprzeczne nie moze byc wieksze niz 2%, a podtuzne
nie powinno przekracza¢ 5%. Jesli nachylenie podtuzne jest wieksze,
woéwczas nalezy stosowac pochylnie (o odpowiedniej szerokosci, ze

spocznikami co 9 m).

Ciag pieszy powinien mieé oznaczenia: fakturowe i kolorystyczne,
naprowadzajace w kierunku wejscia na plaze (przy czym nalezy
pamietac, ze pasy prowadzace oznaczenia fakturowego mozna stosowac

jedynie na ciggach pieszych o szerokosci wiekszej niz 1,6 m).

R
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— MiINuUs: Ciag pieszy prowadzacy
do wejscia na plaze
stosunkowo rzadko posiada
oznaczenia fakturowe lub
kolorystyczne (39 %, N=79),
ktore utatwiajg dojscie osobom
z niepetnosprawnoscia wzroku

(patrz zdjecie).

Oznaczenie fakturowe na spoczniku
schoddw, Kotobrzeg
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+ PLUS: W wiekszosci przypadkéw (65%, N=79) w ciggu pieszym
jest wolna przestrzen o szerokosci co najmniej 1,8 m, ktora
zapewnia mozliwos¢ swobodnego poruszania sie i mijania dwdch

0sOb na wozkach lub z wézkami dzieciecymi.

+ PLUS: Na ponad potowie plaz (60%, N=81) przestrzer wolna od
przeszkdd jest wyraznie rozdzielona (np. kolorystycznie, fakturowo,

pasem zieleni) od strefy urzadzen towarzyszacych.

+ PLUS: Na wiekszosci plaz (74 %, N=82) ciag pieszy jest wolny od barier
architektonicznych (np. wysokich kraweznikow, stopni, uskokéw
lub nachodzacych na ciag pieszy straganéw, reklam, koszy na smieci
czy tawek), a jego nawierzchnia jest w dobrym stanie technicznym
— nie ma ubytkéw, nieréwnosci, nie jest zasypana piachem
(67 %, N=82).
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DROGOWSKAZY

Standard dla dostepnych drogowskazow

Drogowskazy powinny wskazywac kierunek dojscia do plazy -
szczegolnie istotne sg, gdy konieczne jest znalezienie wejscia

dostepnego np. dla oséb poruszajacych sie na wozkach.

Informacje na drogowskazach powinny by¢ zwiezte i logiczne, raczej
krotkie i tatwe do zauwazenia i odczytania nawet z duzej odlegtosci.
Razem z tekstem nalezy stosowac oznaczenia graficzne — proste

piktogramy (ale nie wiecej niz 5, tacznie ze strzatka kierunkowa).

Ze wzgledu na komfort 0séb z niepetnosprawnoscia wzroku

drogowskazy powinny byc tak usytuowane, aby mozna byto do nich

PHREIYJAINA
FLATA

Piktogramy, Gdansk Stogi Piktogramy, Hel
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podejs¢, ale litery/oznaczenia (w tym piktogramy) musza by¢ na
tyle duze, aby osoby przechodzace obok nie musiaty podchodzi¢ do
drogowskazu, zeby dowiedziec sig, co na nim jest.

Kolor tablicy drogowskazu powinien kontrastowac z ttem, z kolei tekst
i grafika na drogowskazie powinny kontrastowac z barwa jego tablicy.

Tto tablicy powinno by¢ matowe, by nie powodowac odblaskdéw swiatta.

R

——
A
N 4

Plaze dla

wszystkich

Na co trzeciej plazy (32%, N=81) sa drogowskazy, z czego prawie
wszystkie (96 %, N=26) wskazuja poprawny kierunek. Nieco ponad
potowa drogowskazow (54 %, N=26) ma zaréwno piktogram, jak i tekst.
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DROGA DLA ROWEROW

Standard dla drég i parkingéw rowerowych

Droga dla roweréw powinna by¢ wyraznie oddzielona od ciggu pieszego -
powinna miec inng nawierzchnie (kolorystycznie i fakturowo), a miejsca
przeciecia drég pieszych i rowerowych powinny by¢ wyraznie oznaczone

(réwniez pasami ostrzegawczymi — faktura dotykowa).

Przy wejsciach na plaze, do
ktérych prowadzi droga rowerowa,
powinny znajdowac sie stojaki

dla roweréw - przynajmniej

czesc z nich (optymalnie —
wszystkie) umieszczone na

réwnej (utwardzonej), gtadkiej,

antyposlizgowej nawierzchni.

Stojaki rowerowe umieszczone

.\‘ "‘ ~ na twardej, réwnej nawierzchni,
—— Swinoujscie
N
Plaze dla
wszystkich

Przy co czwartym wejsciu na plaze (25%, N=75) jest droga dla rowerdw.
Wiekszos¢ z nich (63 %, N=19) jest odpowiednio odseparowana od ciagu

pieszego.

+ PLUS: Przy prawie wszystkich plazach, przy ktérych sa drogi dla
rowerdw, zapewniono miejsca postojowe (np. stojaki) dla roweréw
(95%, N=62).
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Wejscie na plaze

TABLICA Z NUMEREM WEJSCIA | NAZWA MIEJSCOWOSCI

Standard dla dostepnych tablic informacyjnych

Kazde wejscie na plaze powinno zosta¢ oznaczone numerem albo

numerem i nazwa wejscia/miejscowosci. Poniewaz informacje te

powinny by¢ tatwe do zauwazenia i odczytania nawet z duzej odlegtosci,

kluczowe jest dobranie odpowiedniej wielkosci liter i cyfr.

Ze wzgledu na komfort 0séb z niepetnosprawnoscia wzroku tablice

powinny by¢ tak usytuowane, aby mozna byto do nich podejs¢, ale

litery/cyfry musza by¢ na tyle duze,
aby osoby przechodzace obok

nie musiaty specjalnie zblizac sie
do tablicy, zeby dowiedziec sig, co

na niej jest.

Kolor tablic powinien kontrastowac
z ttem, z kolei tekst na tablicy
powinien kontrastowac z barwa
tablicy. Najlepiej czyta sie czarny,
ciemnoniebieski lub ciemnozielony
tekst na biatym tle i czarny tekst

na zo6ttym tle. Tto tablicy powinno
by¢ matowe, by nie powodowac
odblaskéw swiatta.

Tablica z numerem wejscia na plaze i nazwa
miejscowosci, Katy Rybackie
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Nigdy nie nalezy stosowac tekstu na zdjeciach lub innym,
niejednolitym tle, poniewaz jest to nieczytelne (szczegdlnie dla oséb
z niepetnosprawnoscia wzroku, niepetnosprawnoscia intelektualng, oséb

o obnizonej koncentracji czy dzieci).

Powinny zosta¢ wprowadzone piktogramy orientacyjne (przydatne

np. dla matych dzieci — delfinek, rybka itp.).

AV,

—
A 4
N

Plaze dla
wszystkich

+ PLUS: Przy wiekszosci plaz (78 %, N=83) od strony ladu (patrzac
w kierunku plazy) znajduje sie tablica z numerem wejscia
i nazwa miejscowosci. W wiekszosci przypadkéw (64 %, N=75) tablica
z numerem jest dobrze widoczna (nie zastaniaja jej rosliny, wydmy,
inna infrastruktura itp.). Cyfry (numer wejscia), litery (miejscowos¢
lub nazwa) sa dobrze widoczne (duze, czytelne) i umieszczone na
kontrastowym tle, na tablicy o matowej powierzchni (nieodbijajacej
Swiatta). Jest to istotne zwtaszcza dla 0séb z niepetnosprawnoscia

wzroku.
+ PLUS: Na 54 tablicach (62%, N=70) zamieszczono numer alarmowy.

— MINuUs: Tylko na co dziesiagtej plazy (9%, N=74) numer wejscia ma
dodatkowe czytelne znaki graficzne oznaczajace dostepne wejscie,

np. piktogram z osoba poruszajaca sie na wdzku.

— MINUS: Jedynie na 28 tablicach (32%, N=68) zamieszczono alarmowy
numer SMS dla oséb g/Gtuchych lub stabostyszacych.
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POCHYLNIA

Standard dla pochyini

Dostepna pochylnia umozliwia pokonanie réznicy wysokosci osobom
na wozku i z wézkami dzieciecymi, ale tez osobom majacym problemy
z rbwnowaga czy koncentracja, szybko sie meczacym albo poruszajagcym

sie z pomocami ortopedycznymi: laskami, kulami, chodzikami.

Pochylnie musza zaczynac sie i konczyc spocznikiem — czyli miejscem, na
ktérym mozna zatrzymac sie i odpoczaé. Nachylenie pochylni powinno
by¢ jak najmniejsze — dla dtugich pochylni nie powinno przekraczaé
6—8%, a gdy pochylnia jest krétsza niz 10 metréw lub gdy znajduje sie

pod dachem, dopuszczalne jest nachylenie do 10%.

Pochylnia o tagodnym kacie nachylenia Dosc szeroka pochylnia, z obustronnymi
i z obustronnymi poreczami, brak poreczami na dwdéch wysokosciach
kraweznikéw i kraweznikami
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Spoczniki muszg mie¢ nachylenie nieprzekraczajace 2% — jesli jest

ono konieczne np. dla odprowadzenia wody ze spocznika. Spoczniki
powinny by¢ lokalizowane maksymalnie co 9 m (czyli jeden bieg
pochylni nie moze by¢ dtuzszy niz 9 m), powinny tez zapewnié¢ mozliwos¢
swobodnego manewrowania wézkiem (na spocznikach, na ktérych

nie nastepuje zmiana kierunku konieczne jest zapewnienie dtugosci
spocznika co najmniej 1,5 m, na spocznikach, na ktérych zmieniamy
kierunek ruchu konieczne jest zapewnienie przestrzeni manewrowe;j

o wymiarach co najmniej 1,5 x 1,5 m).

Szerokos¢ ptaszczyzny ruchu pomiedzy kraweznikami na pochyini

dla oséb z niepetnosprawnoscia jest stata i wynosi 1,2 m, a odstep
pomiedzy poreczami — 1-1,1 m (dla zachowania mozliwosci wygodnego
chwytu prawej i lewej poreczy, jesli ktos w ten sposdb porusza sie po
pochylni). Po obu stronach biegu pochylni konieczne jest zapewnienie
kraweznikéw lub elementéw réwnowaznych o wysokosci co najmniej

7 cm — zapobiegaja one zsunigciu sie kot wozka z pochyini.

Balustrady na pochylni stosuje sie przy réznicy poziomow wigkszej niz

50 cm. Balustrada musi by¢ zwierczona porecza na wysokosci 1,1 m.

Na pochylniach przeznaczonych dla oséb z niepetnosprawnosciami musza
by¢ zamontowane tez dwie porecze na wysokosci 75 cm i 90 cm, przedtuzone
poza konce pochylni o 30 cm, zakonczone w sposdb zapewniajacy ich
bezpieczne uzytkowanie (np. poprzez wywiniecie ich koricéw w dot)

i skontrastowane w stosunku do otoczenia (fatwe do zauwazenia).

Nawierzchnia pochylni powinna by¢ réwna i petna — nalezy unikac
nawierzchni azurowej (np. krat stalowych), poniewaz wyklucza
wykorzystanie pochylni przez czes¢ uzytkownikdéw i uzytkowniczek (osoby
poruszajace sie o lasce, osoby z psami, w butach na obcasach, cierpiace
na akrofobig itp.).
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Krawedzie kazdego biegu pochylni i spocznika musza by¢ oznaczone
pasem o szerokosci 30 cm, o kontrastowym kolorze i fakturze

ostrzegawczej.

Przestrzen pod pochylnig o wysokosci mniejszej niz 2,2 m musi by¢
obudowana lub oznakowana w taki sposéb, by oznaczenie byto tatwe
do zauwazenia réwniez dla 0séb z niepetnosprawnoscia wzroku,

poruszajacych sie z biata laska.

Pochylnie na plazy powinny by¢ regularnie czyszczone z nawiewanego

przez wiatr piasku.

R
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Plaze dla

wszystkich

Na nieco ponad potowie audytowanych plaz (53 %, N=81) znajduje sie

pochylnia umozliwiajaca zjazd na plaze.

+ PLUS: Audytorki i audytorzy ocenili, Ze na co piatej plazy (21%, N=81)
pochylnia nie jest potrzebna.

+ PLUS: Do prawie wszystkich pochylni mozna dojs¢ po utwardzonej
nawierzchni (91%, N=44).
Co trzecia pochylnia (34%, N=44) posiada spocznik. Zdaniem
audytorek i audytoréw 16% pochylni nie wymaga spocznika'.

1 Dane nie umozliwiaja precyzyjnej odpowiedzi na pytanie, nailu plazach ze
schodami bez spocznika takie spoczniki powinny sie znalezc.
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+ PLUS: Na prawie wszystkich plazach z pochylnia (89 %, N=44) ma ona
szerokos¢ co najmniej 1,2 metra — taka wielkos¢ jest konieczna, zeby

swobodnie przemieszczacd sie wozkiem.

+ PLUS: Na wiekszosci plaz z pochylnia (78 %, N=45) przed pochylnia
jest przestrzen manewrowa o wielkosci co najmniej 1,5 x 1,5 m -

konieczna, zeby swobodnie obrdcic sie na wdzku.

+ PLUS: Wiecej niz potowa pochylni (57 %, N=44) jest wykonana

z jednolitego, nieazurowego materiatu.

+ PLUS: Na wiekszosci pochylni posiadajacych porecze (69%, N=16) sa

one zamontowane na dwéch wysokosciach =90 cm i 75 cm.

+ PLUS: Na wiekszosci pochylni posiadajacych porecze (62%, N=16) s3

one ,ciagte” na catej linii pochylni i spocznikéw.

+ PLUS: Na zdecydowanej wiekszosci pochylni posiadajacych porecze

(87%, N=16) maja one okragty (obty) przekrd;j.

+ PLUS: Na wiekszosci pochylni posiadajacych porecze (62%, N=16) ich
korice sg wywiniete w dét lub pochwyty (ha dwéch wysokosciach) sa

ze soba potaczone.
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Na co czwartej plazy (26%, N=81) nie ma pochylniZ.

— MINUS: Na nieco ponad potowie plaz (55%, N=44) jeden bieg
pochylni ma maksymalnie 9 m dtugosci, co oznacza, ze przy
pozostatych plazach (45%, N=44) bieg pochylni jest dtuzszy.

— MINUS: Przestrzen manewrowa za pochylnia o wielkosci co najmniej

1,5 x 1,5 m jest zapewniona tylko w 40% pochylni (N=45).

— MINUs: Na niewielu plazach (37 %, N=43) od pochylni do morza
prowadzi utwardzona $ciezka, ktadka lub maty.

— MINUS: Mniej niz potowa pochylni (37%, N=43) ma obustronne
ograniczniki (krawezniki) o wysokosci co najmniej 7 cm, ktére

zapobiegaja zsuwaniu sie kot wézka.
— MINUS: Mniej niz potowa pochylni (37%, N=42) ma porecze.
— MINUS: Na mniej niz potowie pochylni posiadajacych porecze (N=16)

sg one przedtuzone o minimum 30 cm z kazdej strony (na poczatku

i na koncu).

2 Dane nie umozliwiaja precyzyjnej odpowiedzi na pytanie, na ilu plazach
bez pochylni taka pochylnia powinna sie znalez¢.
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SCHODY

Standard dla schodéw

Dla niektérych oséb z niepetnosprawnosciami schody sa wygodniejsze
niz pochylnia, dlatego tam, gdzie jest to mozliwe, zawsze nalezy
stosowac oba sposoby pokonywania réznic poziomoéw. Jesli mozna
wybrac tylko jeden, powinna by¢ to pochylnia — jako rozwigzanie

dostepne dla szerszej grupy uzytkownikéw i uzytkowniczek.

Bieg schodéw powinien mie¢ minimum 3, a maksymalnie 10 stopni
(nalezy unikac¢ zaréwno pojedynczych stopni, jak i zbyt dtugich biegdw,
powodujacych zmeczenie). Miedzy biegami schodéw nalezy stosowad
spoczniki o dtugosci co najmniej 1,5 m. Jesli jest na to miejsce, mozna

rozwazy¢ lokalizacje na spocznikach fawek z oparciami i podtokietnikami,

Schody z obustronnymi poreczami, Schody z obustronnymi poreczami,
bez kontrastéw, z oznaczeniami zamontowanymi na dwéch wysokosciach,
fakturowymi, Kotobrzeg bez oznaczen kontrastowych, Mielno
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ale nie moga one zawezac szerokosci biegu schoddéw lub spocznika tak,
by byt on wezszy niz 1,2 m.

Wysokos¢ stopnia nie moze przekraczac 15 cm, a proporcja wysokosci
i szerokosci stopnia powinna spetnia¢ wymaganie okreslone wzorem:

2h+s = 60-65 cm, gdzie h to wysokos¢ stopnia, a s — jego szerokosc.

Stopnie nie moga byc¢ azurowe lub z noskami, aby nie powodowaty
potkniec lub zakleszczenia stopy.

Szerokos¢ biegu schodéw powinna wynosié co najmniej 1,2 m,
chod¢ w przypadku schodow zewnetrznych zalecana jest szerokos¢
nie mniejsza niz 2 m — zapewniajaca swobodna mozliwos¢ mijania sie

na schodach. W przypadku szerokich schodéw — o szerokosci biegu

Azurowe schody bez oznaczen
kontrastowych, z obustronnymi
poreczami, Swinoujscie

Zapiaszczone schody z najazdem,
Biatogora
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powyzej 4 m — nalezy stosowac dodatkowa balustrade posrednia

(dla bezpieczenstwa i wygody uzytkownikow i uzytkowniczek).

Balustrady na schodach stosuje sie przy réznicy poziomow wiekszej
niz 50 cm. Porecze powinny znajdowac sie po obu stronach schodéw,
na wysokosci 1,1 m, 90 cm i dodatkowo (ze wzgledu na dzieci i osoby

0 nizszym wzroscie) na wysokosci 75 cm.

Pochwyt powinien zapewnia¢ pewny i wygodny chwyt (Srednica

ok. 35—-45 mm, ksztatt okragty lub obty) i by¢ odsuniety od sciany

0 co najmniej 5 cm. Porecze powinny zosta¢ przedtuzone poza pierwszy
i ostatni stopient 0 30 cm i zakoriczone w sposéb zapewniajacy ich

bezpieczne uzytkowanie (np. poprzez wywiniecie ich koncéw w dot).

B T

Azurowe schody bez oznaczen Schody bez oznaczen kontrastowych,
kontrastowych, z obustronnymi, o bardzo dtugim biegu, z obustronnymi
dos¢ niewygodnymi poreczami poreczami na dwdéch wysokosciach,

Sarbinowo-tazy
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Schody powinny by¢ wyraznie oznakowane. Pierwszy i ostatni stopien
powinny zosta¢ oznaczone kontrastowymi pasami, znajdujacymi sie
na powierzchni pionowej i poziomej stopnia. Warto pamietac, ze nie
oznacza to jednak koniecznosci stosowania czarno-zo6ttych paséw czy
innych oznaczen o charakterze technicznym. Nalezy dazy¢ do tego,
aby sposdb oznakowania wpisywat sie w estetyke catego projektu

i otoczenia.

Schody powinny by¢ regularnie czyszczone z nawiewanego przez wiatr
piasku.

AV,
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Plaze dla
wszystkich

Na 27 % audytowanych plaz (N=82) znajduja si¢ schody umozliwiajace
zejscie na plaze. Na co trzeciej plazy (33 %, N=82) nie ma schodow?.

+ PLUS: Audytorki i audytorzy ocenili, ze na 40% plaz (N=82) schody nie

sg potrzebne.

+ PLUS: Do wiekszosci schodéw mozna dojs¢ po utwardzone;j
nawierzchni (91%, N=22), co jest duzym utatwieniem dla oséb

z niepetnosprawnoscia ruchu i wzroku*.

3 Dane nie umozliwiaja precyzyjnej odpowiedzi na pytanie, na ilu plazach
bez schoddéw takie schody powinny sie znalez¢.
4 Odpowiedzi na to pytanie znajduja sie w Zatgczniku nr 2.
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+ PLUS: Na prawie wszystkich plazach (95%, N=22) schody sa
prowadzone w linii prostej (nie sa to schody zabiegowe,

wachlarzowe).

+ PLUS: Na nieco ponad potowie plaz ze schodami (55%, N=22) liczba

stopni w biegu jest réwna lub mniejsza niz 10.

+ PLUS: Na wiekszosci plaz ze schodami (86 %, N=22) stopnie schodéw
w biegu maja taka sama szerokos$¢ i wysokos¢.

+ PLUS: Na wiekszosci plaz ze schodami (82%, N=22) stopnie schodéw

s3 pozbawione noskow.
+ PLUS: Na wiekszosci plaz ze schodami (73 %, N=24) stopnie schoddéw
s3 jednolite, nieazurowe, a nawierzchnia stopni jest réwna, gtadka,

bez ubytkdéw.

+ PLUS: Na wiekszosci plaz ze schodami (74 %, N=19) szerokos¢

uzytkowa spocznika wynosi co najmniej 1,5 m.

+ PLUS: Na nieco ponad potowie plaz posiadajacych schody (55%, N=22)

szerokosc¢ stopnia wynosi co najmniej 35 cm.

+ PLUS: Na trzech czwartych plaz (73%, N=22) schody maja porecze.

+ PLUS: Na trzech czwartych plaz (75%, N=20) porecze s3 ,ciagte”,

na catej linii schodéw i spocznikéw.

+ PLUS: Na wiekszosci plaz (80%, N=20) porecze sg obustronne.
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+ PLUS: Na wiekszosci plaz ze schodami (65%, N=20) porecze maja
zaokraglony ksztatt bez ostrych krawedazi.

+ PLUS: Na wiecej niz potowie plaz posiadajacych schody (60%, N=20)
porecze maja kontrastowy kolor w stosunku do otoczenia (fatwo je

zauwazyq).

+ PLUS: Na prawie wszystkich plazach ze schodami (91%, N=22)

szerokos$¢ uzytkowa biegu wynosi co najmniej 1,2 m.

— MINUS: Prawie nigdy (91%, N=22) stopnie schoddw (pierwszy
i ostatni) nie sg oznaczone kontrastowo. Byty tylko dwa wejscia,
w ktérych zastosowano takie oznaczenia: Kotobrzeg (wejscie nr 23)
i Stegna (wejscie nr 67).

— MINUS: Na zadnej z plaz ze schodami (N=22) schody nie zostaty
oznaczone za pomoca faktury ostrzegawczej (pas ostrzegawczy

w odlegtosci 30 cm przed pierwszym stopniem).

— MINuUs: Tylko na co czwartej plazy ze schodami (26 %, N=19) porecze
przy schodach, przed ich poczatkiem i na koncu, byty przedtuzone

O co hajmniej 30 cm.

— MINuUs: Tylko na dwdch plazach ze schodami o szerokosci biegu
powyzej 4 m schody sg wyposazone w dodatkowa balustrade

posrednia: Uniescie (wejscie UM11) i Kotobrzeg (wejscie nr 2).
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Na plazy

TABLICA Z NUMEREM WEJSCIA | NAZWA MIEJSCOWOSCI

Kazde wejscie na plaze powinno zosta¢ oznaczone numerem albo

numerem i nazwa wejscia/miejscowosci — widocznym réwniez od strony

plazy. Informacje znajduja sie w rozdziale: "Standard dla dostepnych

tablic informacyjnych" na stronie 21.
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Plaze dla
wszystkich

+ PLUS: Przy wiekszosci plaz
(63%, N=80) na plazy (patrzac
w kierunku ladu) znajduje sie
tablica z numerem wejscia

i nazwa miejscowosci.

+ PLUS: Na dwdch trzecich plaz
(66%, N=65) tablica z numerem
jest dobrze widoczna (nie
zastaniaja jej rosliny, wydmy, inna
infrastruktura itp.). Cyfry (numer
wejscia), litery (miejscowosé
lub nazwa) sg dobrze widoczne
(duze, czytelne) i umieszczone
na kontrastowym tle, na
tablicy o matowej powierzchni
(nieodbijajacej swiatta).

Oznaczenie kierunku dojscia do zejscia na
plaze dostepnego dla oséb na wézkach,
Rewal
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+ PLUS: Na 43 tablicach, co stanowi wiekszos¢, (72%, N=60)

Zamieszczono numer alarmowy.

— MiINus: Tylko na pojedynczych plazach (5%, N=62) numer wejscia ma
dodatkowe, czytelne znaki graficzne oznaczajace dostepne wejscie,
np. piktogram z osobg poruszajaca sie na wozku. Takie oznaczenia
zastosowano w Sopocie (wejscie nr 37), Helu (,,mata plaza” od strony
zatoki) i Rewalu (wejscie nr 20, ul. Klifowa).

— MINUS: Tylko na 13 tablicach (N=60) zamieszczono alarmowy numer
SMS dla oséb g/Gtuchych lub stabostyszacych.

PRZEBIERALNIE

Dostepne przebieralnie to obiekty, do ktérych mozna swobodnie wejsé
i poruszac sie w srodku bez wzgledu na stopien sprawnosci. Mozliwe
powinno by¢ dotarcie do nich za pomoca utwardzonych ciggdéw
pieszych — ktadek, mat, chodnikéw — o szerokosci co najmniej 90 cm.
Jesli na dojsciu do przebieralni znajduje sie zmiana wysokosci, powinno
sie zapewni¢ mozliwos¢ pokonania jej albo za pomoca tagodnego

nachylenia (do 5%), albo za pomoca pochylni.

Wejscie powinno by¢ fatwe do odnalezienia i czytelnie oznakowane
(najlepiej piktogramem oraz opisem brajlowskim), wystarczajaco
szerokie (réwniez min. 90 cm) i bez progéw lub o progach nie wiekszych

niz 2 cm.
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Whnetrze przebieralni powinno by¢ na tyle szerokie, by mogty z niej
skorzysta¢ osoby na wdzkach, osoby wymagajace pomocy opiekuna/
opiekunki lub osoby o wiekszej masie ciata. Podtoga powinna by¢
wykonana z materiatéw antyposlizgowych réwniez w warunkach

zawilgocenia i zamoczenia.

W pomieszczeniu musi by¢ zapewniona przestrzerh manewrowa dla
woézka (co najmniej 1,5 x 1,5 m wolnej przestrzeni), a takze — miejsce
siedzace (state lub sktadane, na wysokosci 45-48 cm) i pochwyty przy
nim — tak, by umozliwi¢ zaréwno przesiadanie sie z wézka / na wozek,
jak i wygodne siadanie przez osoby chodzace (np. senioréw/seniorki,

osoby o wiekszej masie ciata, osoby korzystajace z lasek, kul, chodzikow).

Dobrze jest tez zamontowad w przebieralni instalacje alarmowsa,
znajdujaca sie na odpowiedniej wysokosci — pozwalajaca na wezwanie
pomocy w razie koniecznosci (upadku, braku mozliwosci samodzielnego
wyjscia/wstania/podniesienia sig itp.). Instalacja moze miec rézna
forme: moze to by¢ przycisk, linka lub listwa. Konieczne jest natomiast,
by znajdowata sie w zasiegu ruchdow osoby siedzacej i lezacej na
podtodze: w przypadku listwy, przycisku lub linki wokét catego
pomieszczenia na wysokosci do 40 cm od podtogi, a w przypadku

linki zwisajacej pionowo ze $ciany lub sufitu — do 10 cm. Instalacji
alarmowej powinien zawsze towarzyszy<¢ przycisk dezaktywujacy alarm -
zlokalizowany na wysokosci w przedziale 0,8-1,1 m powyzej podtogi.

W toalecie powinien tez znajdowac sie duzy (czytelny, wyrazny, tatwy do
zauwazenia réwniez w pozycji lezacej) numer alarmowy SMS dla oséb
g/Gtuchych.
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+ PLUS: Na 30% audytowanych plaz (N=83) znajduja sie przebieralnie.

— MiNus: Tylko do co trzeciej przebieralni (32%, N=25) mozna dojs¢ po
utwardzonej nawierzchni, a przestrzen manewrowa wewnatrz wynosi

co najmniej 1,5 x 1,5 m.

NATRYSKI

Dostepne natryski — podobnie jak przebieralnie - to obiekty,

do ktérych mozna swobodnie wejsé, a znajdujac sie wewnatrz,
bezproblemowo z nich skorzystac¢. Mozliwe powinno by¢ dotarcie

do nich za pomoca utwardzonych ciggéw pieszych — ktadek, mat,
chodnikéw — o szerokosci co najmniej 90 cm. Jesli na dojsciu do
pomieszczenia z natryskami znajduje sie zmiana wysokosci, powinno
sie zapewni¢ mozliwos¢ pokonania jej albo za pomoca tagodnego

nachylenia (do 5%), albo za pomoca pochyini.

Wejscie powinno byc tatwe do odnalezienia i czytelnie oznakowane
(najlepiej piktogramem oraz opisem brajlowskim), wystarczajaco
szerokie (réwniez min. 90 cm) i bez progdéw lub o progach nie wiekszych

niz 2 cm.
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Whnetrze pomieszczenia z natryskiem powinno by¢ na tyle szerokie,

by mogty z niego skorzysta¢ osoby na wozkach, osoby wymagajace
pomocy opiekuna/opiekunki lub osoby o wigkszej masie ciata.

Podtoga powinna by¢ wykonana z materiatdw antyposlizgowych, réwniez
w warunkach zawilgocenia i zamoczenia, a wszystkie odptywy znajdujace

sie w podtodze — zlokalizowane poza przestrzeniag manewrowa wozka.

W pomieszczeniu musi by¢ zapewniona przestrzen manewrowa dla
wdzka (co najmniej 1,5 x 1,5 m wolnej przestrzeni), a takze odpowiednio
zaaranzowana strefa prysznicowa. Kabina natryskowa dla oséb

z niepetnosprawnoscia powinna miec szeroko$¢ co najmniej 1,5 m.
Nalezy wyposazy¢ ja w sktadane siedzisko o wymiarach co najmniej 45 cm
gtebokosci i 50 cm szerokosci, zamontowane na wysokosci w przedziale
45-48 cm powyzej poziomu posadzki, oraz baterig prysznicowa,
zamontowana na $cianie, obok siedziska, na wysokosci w przedziale
0,80-1,2 m (wygodnej dla oséb niskiego wzrostu, poruszajacych sie na
wodzkach i bioracych prysznic w pozycji siedzacej). W strefie prysznica
powinny znajdowac sie réwniez pochwyty, wspomagajace wstawanie/

siadanie lub przesiadanie sie z wézka i na wozek.

W pomieszczeniu nalezy tez zamontowac instalacje alarmowa -
pozwalajaca na wezwanie pomocy w razie koniecznosci (upadku,
braku mozliwosci samodzielnego wyjscia/wstania/podniesienia sig itp.).
Instalacja moze miec rézna forme: moze to by¢ przycisk, linka lub
listwa. Konieczne jest natomiast, by znajdowata sie w zasiegu ruchow
osoby siedzacej i lezagcej na podtodze: w przypadku listwy, przycisku
lub linki wokét catego pomieszczenia na wysokosci do 40 cm od
podtogi, a w przypadku linki zwisajacej pionowo ze sciany lub sufitu —
do 10 cm. Instalacji alarmowej powinien zawsze towarzyszy¢ przycisk
dezaktywujacy alarm — zlokalizowany na wysokosci w przedziale
0,8-1,1 m powyzej podtogi.
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Tylko na 6 audytowanych plazach (12%, N=51) znajduja sie natryski lub

pomieszczenie z natryskami.

+ PLUS: Na 5z tych plaz pomieszczenie z natryskami ma wystarczajaca
powierzchnie manewrowa (1,5 x 1,5 m). Na 4 z nich podtoga
w sanitariacie jest wykonana z materiatéw antyposlizgowych

(réwniez w warunkach zawilgocenia).

— MINUs: Na zadnej z plaz pomieszczenie z natryskami nie zostato
oznaczone w alfabecie Braille’a, nie ma informacji o SMS
alarmowym, kabina natryskowa nie zostata wyposazona w sktadane
siedzisko (o wymiarach 45 x 50 cm, zamontowane na wysokosci 45—
48 cm od poziomu posadzki) ani nie ma pochwytéw podnoszonych
oraz $ciennych (poziomych i/lub pionowych na wysokosci 68—80 cm
od poziomu posadzki).

— MiNus: Tylko na jednej plazy (Gdansk, wejscie nr 50)
w pomieszczeniu z natryskami znajduje sie¢ instalacja alarmowa
(w ktorej przycisk/linka/listwa wzywania pomocy znajduje si¢ na
wysokosci nieprzekraczajacej 40 cm od poziomu posadzki i przycisk
kasowania alarmu znajduje sie na wysokosci 0,8-1,1 m od poziomu
posadzki). Tylko na jednej plazy (Gdynia, wejscie nr 6) bateria
prysznicowa zostata zamontowana na scianie obok siedziska (na
wysokosci 0,8-1,2 m od poziomu posadzki). Na pozostatych plazach

nie zastosowano takich rozwigzan.
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— MINus: Tylko na 2 plazach pomieszczenie z natryskami jest
oznaczone znakiem graficznym, a odptywy wody z poziomu posadzki
i kratki podtogowe w pomieszczeniu z natryskami znajduja sie poza

przestrzeniag manewrowa wozka.

— MINuUs: Tylko na 3 plazach wejscie do natryskéw jest dostepne
dla uzytkownikow i uzytkowniczek wozkéw (wejscie bez zmian
wysokosci lub mozliwos¢ dostania sie za pomoca pochylni czy
tagodnego nachylenia), wysokos¢ progu nie przekracza 2 cm,
a kabina natryskowa dla oséb z niepetnosprawnosciami ma

szerokos$c¢ co najmniej 1,5 m.

KLADKI, MATY (CIAG PIESZY)

Ciagi komunikacyjne -

ktadki, maty i inne utwardzenia
- pozwalaja na wygodne
przemieszczanie sie w obrebie
plazy. Stuzg wszystkim osobom,
ktére nie chca lub nie moga
poruszac sie po piasku: osobom
na wozkach i z wézkami,
osobom korzystajacym

z pomocy ortopedycznych

(lasek, kul, chodzikéw), a takze

osobom z niepetnosprawnoscia

Ktadka — oznaczenie na niej nie jest
konieczne a w niektérych przypadkach
moze zostac uznane za stygmatyzujace

wzroku (rowniez jako element

orientacyjny).
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Ciagi komunikacyjne powinny by¢ skontrastowane w stosunku do
piasku (fatwe do zauwazenia). Ich szerokos¢ nie moze byé mniejsza

niz 90 cm (wystarczajaca dla swobodnego przemieszczania sie

z wézkiem / na wdzku). Najlepiej, gdy sa jak najszersze (szerokos¢ 1,5 m
zapewnia mozliwo$¢ minigcia sie osoby z wézkiem / na wézku z osoba
chodzacy, a 1,8 m pozwoli na swobodne miniecie sie dwdch oséb na
wozkach. Jesli ciag ma szeroko$¢é mniejsza niz 1,8 m, co maksymalnie
50 m nalezy stosowac lokalne poszerzenia — mijanki, o wymiarach co

najmniej 1,8 m szerokosci i 1,8 m dtugosci.

Ciagi komunikacyjne musza by¢ maksymalnie rowne, gtadkie
i antyposlizgowe — bez barier architektonicznych, zmian poziomdw
(kraweznikoéw, stopni, uskokéw), utrzymane w dobrym stanie
technicznym i odpiaszczone. Wyznaczona przez nie droga musi by¢

wolna od przeszkdd, takich jak kosze na smieci, tawki, state i tymczasowe

Ktadka, Miedzywodzie Ktadka, Dzwinéwek
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reklamy i stojaki. Wszystkie te elementy nalezy umiescic¢ poza

szerokoscig ciggow.

Ciagi powinny prowadzi¢ zaréwno wzdtuz plazy, jak i w kierunku

wody, a takze doprowadzac do najwazniejszych punktow, ktére

na plazy sie znajduja: toalet, natryskéw i przebieralni, stanowiska
ratowniczego i wypozyczalni sprzetu wodnego (w tym amfibii), obiektow

gastronomicznych, a takze miejsc odpoczynku czy wypozyczalni lezakdw.

AV,
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+ PLUS: W wiekszosci przypadkdéw (73 %, N=83) na plazy sa rozstawione
utwardzone ciggi komunikacyjne (np. ktadki, maty) utatwiajace

poruszanie si¢ po plazy®.

+ PLUS: Na prawie wszystkich plazach z ktadkami lub matami
(97 %, N=61) ciagi komunikacyjne maja szerokos¢ pozwalajaca na
poruszanie si¢ wozkiem lub z wézkiem (co najmniej 90 cm). W nieco
ponad potowie przypadkow ta szerokos¢ wynosi 0,91-1,5 m (54 %, N=61).
Na niemal potowie plaz (44 %, N=61) mozliwe jest miniecie si¢ osoby
chodzacej z osoba na woézku/z wézkiem, poniewaz szerokos¢ ciggu
wynosi powyzej 1,5 mé.

5 Odpowiedzi na to pytanie znajduja sie w Zataczniku nr 2.
6 Odpowiedzi na to pytanie znajduja sie w Zatgczniku nr 2.
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PLUS: Na wiecej niz potowie plaz (57 %, N=61) ciag komunikacyjny
jest w dobrym stanie technicznym (bez ubytkéw, nieréwnosci lub

wypuktosci)’.

PLUS: Na prawie wszystkich plazach (97 %, N=61) ciag pieszy jest
wolny od dodatkowych elementéw (np. potykacze, kwiaty, kosze na

smieci) na szerokosci minimum 90 cm.

PLUS: Na wiekszosci plaz (78 %, N= 60) przynajmniej jeden ciag

komunikacyjny prowadzi od wejscia na plaze w kierunku morza.

PLUS: Ciggi komunikacyjne najczesciej sa skierowane do restauracji
(43%, N=61), do tawek rozstawionych na plazy (20%, N=61) i do innej
infrastruktury na plazy, np. placu zabaw czy wypozyczalni lezakéw
(18 %, N=61).

MINUS: Tylko na mniej niz potowie plaz posiadajacych ciagi
komunikacyjne (38 %, N=61) sg one kontrastowe, tatwe do

zauwazenia.

MINUS: Tylko na 6 plazach z ciggiem komunikacyjnym (10%, N=61)

prowadzi on do samej linii brzegu.

MINUSs: Ciagi komunikacyjne rzadko s3 skierowane do toalety (13 %, N=61),
przebieralni (15%, N=61), wézka do kapieli morskich (8%, N=61),
stanowiska ratowniczego (8 %, N=61), prysznicéw (5%, N=61) czy

wypozyczalni sprzetu wodnego (3%, N=61).

7

Odpowiedzi na to pytanie znajduja sie w Zatgczniku nr 2.
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AMFIBIA

Amfibie to wozki plazowe, przeznaczone do poruszania sie po piasku
i/lub ptywania na nich, przeznaczone dla oséb z niepetnosprawnosciami
i 0 ograniczonej mobilnosci. Bez amfibii dotarcie do wody i zanurzenie
sie moze by¢ albo bardzo utrudnione, albo catkowicie niemozliwe.
Dlatego tak wazne jest, by na kazdej plazy cho¢ jeden taki wdzek

(a najlepiej — co najmniej kilka réznych) byt mozliwy do wypozyczenia.

Na plazach stosowane s3 rézne systemy wypozyczania amfibii — po
wczesniejszym zarezerwowaniu albo od reki, na stanowisku ratowniczym
albo w innym miejscu itp. Niezaleznie od tego, ktéry sposéb zostat
wybrany, potencjalni uzytkownicy i uzytkowniczki musza miec¢ wiedze na

temat najwazniejszych kwestii:

+ Jak mozna wypozyczy¢ wozek
plazowy? Czy s3 dostepne
,0d zaraz" czy trzeba
wczesniej gdzies sie zgtosic?
Jesli nalezy sie zgtosi¢ -
trzeba podac informacje,
gdzie i w jaki sposob:
telefonicznie, mejlowo,
smsem. Czy mozna
wozek zarezerwowacd
z wyprzedzeniem? Czy
operator zapewnia asyste

podczas korzystania z amfibii

- np. przeszkolonych

ratownikow/ratowniczek? Amfibia, Hel
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+ lle jest dostepnych wézkdédw na plazy? Czy jest jeden model czy
rézne rodzaje (przystosowane gtéwnie do kapieli albo tylko do

poruszania sie po piasku)?

Stanowisko, przy ktérym znajduje sie amfibia, powinno by¢ dostepne
dla wszystkich za pomoca utwardzonych ciggdéw pieszych. Warto

tez zapewnié¢ wygodne miejsce do przesiadania sie (utwardzone

i Z przestrzeniag manewrowa) oraz miejsce, w ktérym osoba

z niepetnosprawnosciag moze bezpiecznie zostawié swéj wdzek na czas

korzystania z amfibii.

Informacja o amfibii, miejscu jej lokalizacji i zasadach korzystania
powinna zosta¢ umieszczona na stronie internetowej operatora plazy,

a takze wyeksponowana przy wejsciach na plaze w formie plakatéw.
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+ PLUS: Na 11 plazach (13%, N=82) mozna wypozyczy¢ amfibie (wézek
do kapieli morskich). Do 6 z nich mozna dostac sie po utwardzonej
powierzchni: Ustka (wejscie nr 4), Kuznica (wejscie nr 34), Jastarnia
(wejscie nr 49/50), Hel (,,mata plaza” od strony zatoki), Gdansk
(wejscie nr 50 i wejscie nr 26 — Stogi).

+ PLUS: W 9 przypadkach amfibie mozna wypozyczy¢ ,od reki”

(bez koniecznosci wczesniejszego zgtaszania).
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Lt AWKI

Dostepne tawki powinny stuzy¢ do odpoczynku wszystkim
uzytkownikom i uzytkowniczkom plaz — takze osobom z réznymi

niepetnosprawnosciami.

Miejsca do siedzenia powinny by¢ lokalizowane w najblizszym
sgsiedztwie ciaggdw komunikacyjnych, jednak nie bezposrednio

w ich obrebie, aby nie powodowac konfliktéw z ruchem na ktadkach
i matach. Warto pamietad, ze utrudnieniem podczas poruszania

sie ktadka/mata moga stac sie nie tylko tawki, ale takze nogi oséb
odpoczywajacych, dlatego zaleca sig, aby tawki znajdowaty sie

nie blizej niz 40 cm od krawedzi ktadki lub maty.

Nalezy lokalizowac je na utwardzonym terenie, a obok nich -
zapewnié miejsce do zaparkowania wézka: zalecana gtebokos¢ miejsca
postoju dla wézka wynosi 1,8 m, minimalna wymagana - 1,4 m.
Szerokos$¢ nie moze by¢ mniejsza niz 90 cm, a przed tawka nalezy

zapewnic tez przestrzen manewrowa (1,5 x 1,5 m).

Miejsca siedzace (np. tawki) powinny by¢ lokalizowane nie rzadziej niz:
¢ 025 m w miejscach o duzym natezeniu ruchu pieszego,

« €0 100 m w miejscach o mniejszym natezeniu ruchu pieszego.

Co najmniej jedna trzecia przewidzianych miejsc siedzacych powinna
posiadac obustronne podtokietniki i oparcia. Konieczne jest takze
dobranie miejsc siedzacych, spetniajacych podstawowe wymagania

wymiarowe.
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Wbrew pozorom wyposazanie wszystkich tawek w obustronne
podtokietniki nie jest wskazane: beda one utrudnieniem dla czesci

uzytkownikoéw i uzytkowniczek wozkoéw, checacych przesigsé sie na tawke.

Poza standardowymi tawkami, wystepujacymi pojedynczo, warto
rozwazyc tez tzw. fawki do-spoteczne, czyli ustawione w taki sposdéb,
aby kilka oséb mogto ze soba swobodnie porozmawiad, a takze tawki
ze stolikami lub blatami, ktdre utatwiaja np. spozycie positku w trakcie

przerwy w wycieczce.

0,4-0,45 m
€ N
@
S Q 0,22-0,3 m
n
N
o
100-105° 0,4-0,45 m

Wymiary siedziska z podtokietnikami i oparciem
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Na 14 plazach (18 %, N=79) sa tawki albo inne miejsca do siedzenia, do

ktérych mozna dojsé po utwardzonej nawierzchni.

+ PLUS: Na 13 plazach ustawienie tawki umozliwia swobodne

przemieszczanie si¢ po ciggu komunikacyjnym.

+ PLUS: Na 9 plazach obok tawki jest utwardzone miejsce (dla osoby
na wozku lub na woézek dzieciecy) o szerokosci minimum 90 cm
oraz przynajmniej czes¢ miejsc do siedzenia posiada obustronne
podtokietniki i oparcia.

KOSZE NA SMIECI

Kosze na smieci — podobnie jak tawki — powinny znajdowac sie

w bezposrednim sasiedztwie ciaggdw pieszych, ale nie bezposrednio
na nich (zeby ich nie zawezac). Powinny by¢ réwniez skontrastowane
w stosunku do otaczajacych elementow (tatwe do zauwazenia)

i czytelnie oznaczone (piktogramem kosza na $mieci w przypadku
odpaddéw zmieszanych i odpowiednimi piktogramami w przypadku

segregacji odpadow).

Catkowita wysokos¢ kosza nie moze przekraczac 1,3 m, a miejsce
wrzucania smieci powinno znajdowac sie na wysokosci do 1m. W celu
zapewnienia bezpieczenstwa niedozwolone jest stosowanie koszy na

$mieci o ostrych krawedziach (mogacych powodowac ryzyko zranienia).
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Kosze na smieci powinny by¢ odsuniete od tawek na odlegtosc co
najmniej 3 m, aby zapach wydobywajacy sie z koszy nie utrudniat

wypoczynku.
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+ PLUS: Na prawie wszystkich plazach (98 %, N=80) znajduja sie kosze

na smieci.

+ PLUS: Na prawie wszystkich plazach (90%, N=78) miejsce wrzucania

odpadodw znajduje sie na wysokosci réownej lub mniejszej niz 1,1 m.

+ PLUS: Na trzech czwartych plaz (76 %, N=80) kosze na smieci s3

w kolorze kontrastowym do otoczenia.




RAPORT Podsumowanie audytu plaz 2021

INFORMACIJA | WSPARCIE

Stanowisko ratownikéw i ratowniczek znajdujace sie na plazy powinno
by¢ dostepne dla wszystkich oséb: dojscie do niego powinno by¢
utwardzone (ktadka lub mata) i wyraznie oznaczone (nie tylko samo

stanowisko, ale tez kierunek dojscia do niego).

Zespot ratownikow i ratowniczek powinien zostaé przeszkolony z zakresu
wsparcia i komunikacji z osobami z niepetnosprawnosciami: moze to
znaczaco utatwic rozmowe i pomoc w sytuacji stresujacej, na przyktad

wypadku lub zagrozenia zycia lub zdrowia.

Warto pamietad, ze czesc¢ oséb na co dzien korzysta z pomocy psa

asystujacego. Nawet, jesli na plazy obowiazuje zakaz wstepu dla psow,

nie dotyczy on pséw asystujacych r*’?
(réwniez na terenach kapielisk, ﬁ -

ol
parkéw narodowych i rezerwatéw .

przyrody). ‘

zgodnie z obowigzujgcym prawem

R

—
A 4
>

Plaze dla
wszystkich

+ PLUS: Na trzech czwartych
plaz (74 %, N=84) na plazy

jest stanowisko ratownikéw

i ratowniczek.

Ratownik przy amfibii, Kotobrzeg
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— MiNus: Tylko na 4 plazach (6%, N=65) do stanowiska ratownikéw

i ratowniczek mozna dojs¢ po utwardzonej nawierzchni: Swinoujscie

(wejscie nr 8), Hel (,mata plaza” od strony zatoki), Gdynia (wejscie

nr 6), Gdansk (wejscie nr 50). Na pozostatych plazach nie ma

takiej mozliwosci.

Odsetki ratownikéw i ratowniczek przeszkolonych i nieprzeszkolonych

w zakresie wsparcia i komunikacji z osobami z niepetnosprawnosciami

byty podobne — 30-31% (N=71, w 40% przypadkdéw nie mozna byto

uzyskac informacji, czy zespoty braty udziat w takim szkoleniu).

TOALETA

Dostepne toalety — podobnie

jak przebieralnie i natryski —

to obiekty, do ktérych mozna
swobodnie wejs¢, a bedac

w $rodku — skorzystac

z nich. Mozliwe powinno by¢
dotarcie do nich za pomoca
utwardzonych ciggow pieszych

- ktadek, mat, chodnikdéw —

o szerokosci co najmniej 90 cm.
Jesli na dojsciu do toalety znajduje
sie zmiana wysokosci, powinno sie
zapewni¢ mozliwos¢ pokonania
jej albo za pomoca tagodnego
nachylenia (do 5%), albo za

pomoca pochyini.

Przenosne toalety damskie i meskie,
Ustka
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Wejscie powinno by¢ fatwe do odnalezienia i czytelnie oznakowane
(najlepiej piktogramem oraz opisem brajlowskim), wystarczajaco
szerokie (réwniez min. 90 cm) i bez progéw lub o progach nie wiekszych
niz 2 cm.

Podtoga powinna by¢ wykonana z materiatéw antyposlizgowych réwniez
w warunkach zawilgocenia i zamoczenia a wszystkie odptywy znajdujace
sie w podtodze — zlokalizowane poza przestrzeniag manewrowa wozka.
Sciany i podtogi powinny by¢ ze soba skontrastowane, a jeéli nie jest

to mozliwe, nalezy stosowac listwy przypodtogowe w kontrastowym
wzgledem $cian i podtdg kolorze — dla komfortu oséb stabowidzacych.
Wszystkie powierzchnie scian oraz wszystkie powierzchnie podtég

powinny miec jednolita barwe, bez wzordw.

Whnetrze pomieszczenia powinno by¢ na tyle szerokie, by mogty z niego
skorzysta¢ osoby na wdzkach, osoby wymagajace pomocy opiekuna/
opiekunki lub osoby o wiekszej masie ciata. Wewnatrz pomieszczenia
konieczne jest zapewnienie powierzchni manewrowej o wymiarach

co najmniej 1,5 x 1,5 m oraz powierzchni transferowej o szerokosci

co najmniej 90 cm, co najmniej z jednej strony miski ustepowej
(transfer jednostronny), przy czym — jesli to tylko mozliwe — zaleca sie
zapewnienie przestrzeni transferu po obu stronach miski ustepowej

(transfer dwustronny).

Siedzisko miski ustepowej, znajdujacej sie w toalecie dostepnej,
powinno znajdowac sie na wysokosci 45— 50 cm powyzej poziomu
posadzki. Gtebokos¢ miski powinna wynosi¢ 70 cm. Przycisk do
sptukiwania wody nalezy umiesci¢ na wysokosci 0,8— 1,1 m powyzej
poziomu posadzki. Jesli to mozliwe, rekomenduje sie jego montaz na
$cianie, z boku miski ustepowej lub w pochwytach bezpieczeristwa —

nie na scianie z tytu.
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W toaletach dostepnych nalezy montowac¢ umywalki bezsyfonowe,
zapewniajace przestrzen pod blatem o wysokosci nie mniejszej

niz 70 cm. Rekomenduje sie zapewnienie baterii automatyczne;j

o przedtuzonej wylewce lub zwyktej, o przedtuzonej wylewce

i przedtuzonym uchwycie. Maksymalna odlegtos¢ wylewki od krawedzi

umywalki nie powinna przekraczac 30 cm.

Lustro powinno by¢ umieszczone w ptaszczyznie $ciany (nie zaleca
sie montazu luster uchylnych), powyzej umywalki, od wysokosci 85 cm
(dla wygody uzytkowania przez osoby niskiego wzrostu, dzieci oraz
uzytkowniczki i uzytkownikéw wézkéw) do wysokosci co najmniej 1,9 m

od poziomu posadzki.

Przy misce ustepowej i umywalce nalezy zamontowad pochwyty,
wspomagajace wstawanie/siadanie lub przesiadanie sie z wozka

i na wozek. Pochwyty przy misce ustepowej powinny by¢ montowane

na wysokosci 75—-80 cm od poziomu posadzki. Zaleca sig, aby

pochwyty miaty dtugos¢ wieksza o 10-25 cm od gtebokosci miski
ustepowej. Dopuszczalne s3 porecze state lub ruchome, poziome,
pionowe i poziomo-pionowe. Pochwyty bezpieczenstwa przy umywalce
powinny by¢ montowane na wysokosci blatu umywalki — w tym
przypadku zamiast montazu pochwytéw przy umywalce, mozliwe jest tez

zastosowanie rozwigzania umywalki ze zintegrowanymi uchwytami.

W pomieszczeniu nalezy tez zamontowac instalacje alarmowa -
pozwalajaca na wezwanie pomocy w razie koniecznosci (upadku,
braku mozliwosci samodzielnego wyjscia/wstania/podniesienia

sie itp.). Instalacja moze miec rézna forme: moze to byc przycisk, linka
lub listwa. Konieczne jest natomiast, by znajdowata sie w zasiegu
ruchéw osoby siedzacej i lezacej na podtodze: w przypadku listwy,

przycisku lub linki wokot catego pomieszczenia na wysokosci do 40 cm
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od podtogi, a w przypadku linki zwisajacej pionowo ze $ciany lub

sufitu — do 10 cm. Instalacji alarmowej powinien zawsze towarzyszyc
przycisk dezaktywujacy alarm, zlokalizowany na wysokosci w przedziale
0,8-1,1 m powyzej podtogi. W toalecie powinien tez znajdowac sie duzy
(czytelny, wyrazny, tatwy do zauwazenia réwniez w pozycji lezacej) numer

alarmowy SMS dla oséb g/Gtuchych.

AV,

| ———]
A
<

Plaze dla
wszystkich

Na prawie potowie plaz (47 %, N=83) znajduje si¢ przynajmniej
jedna toaleta dla 0sdb z niepetnosprawnosciami — najczesciej przy
wejsciu na plaze (34 z 41 przypadkéw), ale takze na plazy lub w lokalu

gastronomicznym.

+ PLUS: Prawie zawsze (93%, N=41) do toalety mozna dojs¢ po
utwardzonej powierzchni i wejs¢ do niej bez zmiany wysokosci lub
po pochylni. W wiekszosci przypadkow wejscie ma minimum 90 cm
szerokosci (76 %, N=41). Na ogét toaleta jest oznaczona piktogramem
(80%, N=41), a prég w drzwiach wejscia do toalety ma nie wiecej niz
2 cm wysokosci (76 %, N=41).

+ PLUS: Do toalety mozna dostac sie bez proszenia o otwarcie lub

o klucz na wiecej niz potowie plaz (66 %, N=41).
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+ PLUS: W wigkszosci przypadkow toaleta ma przestrzen transferuy,
czyli jest minimum 90 cm wolnej przestrzeni przynajmniej z jednej
strony miski ustepowej (73 %, N=41), podtoga lub posadzka jest
wykonana z materiatéw antyposlizgowych (61%, N=41), a pod
umywalka jest przestrzen na nogi o wysokosci co najmniej 70 cm
(59%, N=41).

+ PLUS: Jesli chodzi o podajniki czy inne wyposazenie, na ogét sa
one umieszczone w ten sposdb, zeby osoba na wdzku siegajac do
nich, nie musiata przemieszczacd sie, np. nie na przeciwlegtej scianie
(59%, N=35). Na prawidtowej wysokosci (0,8-1,1 m od powierzchni
posadzki) najczesciej s3 zamontowane podajniki na papier toaletowy
(75%, N=40) oraz na mydto (74 %, N=38).

— MINUS: Rzadziej niz na potowie plaz z toaletami pochwyty znajduja
sie po obu stronach miski ustepowej (37 %, N=41).

— MINuUS: Tylko w 4 toaletach zainstalowano instalacje alarmowa,
w ktérej przycisk, linka lub listwa wzywania pomocy znajduje sie
na wysokosci nieprzekraczajacej 40 cm od poziomu posadzki. Tylko
w 2 toaletach przycisk kasowania alarmu znajduje sie na wysokosci
w przedziale 0,8-1,1 m od poziomu posadzki.

— MINUS: W zadnej z audytowanych toalet nie byto informacji o SMS

alarmowym.

— MINuUs: Na wysokosci 0,8-1,1 m od powierzchni posadzki rzadko sa
dostepne reczniki (34%, N=13), suszarka (30%, N=37) czy wiacznik
swiatta (35%, N=31).
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— MINUS: Wieszaki najczesciej zamontowane sg na wysokosci
1,11-1,59 m (10 przypadkow), rzadziej na wysokosci 1,6—1,8 m
(6 przypadkéw), ponizej 1,1 m (3 przypadki) albo powyzej 1,8 m
(2 przypadki).

— MINuUs: Tylko w 9 toaletach dolna krawedz lustra znajduje si¢ na
wysokosci maksymalnie 1 m od powierzchni podtogi (25%, N=36).

PRZEWUAK

W strefie pomieszczen higieniczno-sanitarnych konieczne jest
wyznaczenie miejsca, w ktérym znajdowac sie bedzie przewijak dla
dzieci, przy czym w miare mozliwosci zalecane jest umieszczenie
przewijakéw we wszystkich czesciach: damskiej, meskiej i przystosowane;j
dla 0séb z niepetnosprawnoscia. Jezeli nie wyznaczono osobnego
pomieszczenia, dopuszcza sie umieszczenie przewijaka w toalecie
dostepnej, a w przypadku lokalizacji stanowiska przewijania poza strefa
toalet, konieczne jest zapewnienie dostepu do umywalki. Niezaleznie

od jego lokalizacji, nalezy zapewni¢ mozliwosc obstugi stanowiska

przewijania przez kobiety i przez mezczyzn.

Dotarcie do strefy lub pomieszczenia z przewijakiem powinno

by¢ mozliwe za pomoca utwardzonych ciggéw pieszych — ktadek, mat,
chodnikéw — o szerokosci co najmniej 90 cm. Jesli na dojsciu

do pomieszczenia znajduje sie zmiana wysokosci, powinno sie
zapewni¢ mozliwos¢ pokonania jej albo za pomoca tagodnego

nachylenia (do 5%), albo za pomoca pochyini.
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Wejscie powinno byc tatwe do odnalezienia i czytelnie oznakowane
(najlepiej piktogramem oraz opisem brajlowskim), wystarczajaco
szerokie (réwniez min. 90 cm) i bez progdw lub o progach nie

wiekszych niz 2 cm.

Whnetrze pomieszczenia powinno byc na tyle szerokie, by

z przewijaka mogty skorzysta¢ osoby na wézkach, osoby wymagajace
pomocy opiekuna/opiekunki lub osoby o wiekszej masie ciata. Podtoga
powinna by¢ wykonana z materiatéw antyposlizgowych, réwniez

w warunkach zawilgocenia i zamoczenia, a wszystkie odptywy znajdujace

sie w podtodze - zlokalizowane poza przestrzenia manewrowa woézka.

W pomieszczeniu musi by¢ zapewniona przestrzert manewrowa dla wézka
(co najmniej 1,5 x 1,5 m wolnej przestrzeni), nalezy tez zapewni¢ mozliwosci
wjazdu wozkiem dzieciecym do pomieszczenia z przewijakiem: wjazd

i odstawienie wdzka nie moga kolidowad z przestrzenia manewrowa

wewnatrz pomieszczenia.

Przewijak powinien by¢ zaprojektowany i wykonany w sposéb
uniemozliwiajacy przypadkowe zsuniecie sie dziecka. Minimalne
wymiary przewijaka wynosza: 50 cm szerokosci i 70 cm dtugosci,

a minimalne obcigzenie wytrzymywane przez przewijak nie moze

by¢ mniejsze niz 80 kg. Przewijak w potozeniu opuszczonym powinien

znajdowac sie na wysokosci 0,8—1 m powyzej poziomu podtogi.

Sktadanie i rozktadanie przewijaka dzieciecego nie powinno wymagac
nadmiernej sity, a obstuga powinna by¢ mozliwa do wykonania jedna
reka. Poszczegdlne elementy przewijaka, ktére wymagaja obstugi,
powinny posiadac informacje o sposobie ich uzytkowania, oparta na

systemie piktograméw, i opis brajlowski.
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Poza wyznaczeniem pomieszczen wyposazonych w przewijaki dla
dzieci, zaleca sie réwniez montaz przynajmniej jednego przewijaka
(lezanki/komfortki) dla oséb dorostych. Niezaleznie od tego, gdzie taki
przewijak sie znajdzie, w pomieszczeniu, w ktérym zostat zlokalizowany
konieczne jest zapewnienie dostepu do biezacej wody oraz duzego

kosza na Smieci.

Zaleca sie, aby przewijak dla oséb dorostych miat wymiary nie mniejsze
niz 60 cm (optymalnie: 0,8—1,0 m) szerokosci oraz 1,6 m (optymalnie:
1,8—2 m) dtugosci. Przewijak powinien wytrzymywac obcigzenie

co najmniej 100 kg (optymalnie: 130-200 kg). Rekomendowane jest,
aby wysokos¢ ptyty/leza przewijaka byta regulowana i wynosita

od 0,40 do 1 m powyzej poziomu posadzki. Rozktadanie i regulacja
wysokosci przewijaka nie powinna wymagac znacznej sity — mozliwe
jest tez zastosowanie systemow elektrycznych, obstugiwanych

za pomoca pilota.

W miare mozliwosci zaleca sie rowniez, aby minimalna powierzchnia
pomieszczenia z przewijakiem dla dorostych wynosita 3 x 4 m,
a pomieszczenie zostato wyposazone w umywalke i miske ustepowa oraz

— dodatkowo - prysznic.

Leze przewijaka powinno by¢ dostepne przynajmniej od strony jednego
dtuzszego i jednego krétszego boku oraz — jesli to tylko mozliwe —
powinien towarzyszy¢ mu podnosnik, utatwiajacy przesiadanie sie

z woézka na poszczegdlne sprzety.
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Na 15 plazach w toalecie lub innym pomieszczeniu jest przewijak dla
dzieci (N=39), ktéry na ogdt (14 przypadkdéw) po roztozeniu znajduje sie
na wysokosci 0,8-1,1 m. W 13 przypadkach mozna go obstuzy¢ jedna
reka. W 11 przypadkach pod przewijakiem jest wolna przestrzen na nogi.

— MINUS: Na zadnej audytowanej plazy w toalecie lub innym

pomieszczeniu nie jest dostepny przewijak (lezanka, komfortka) dla
0sob dorostych.




RAPORT Podsumowanie audytu plaz 2021

INNE UDOGODNIENIA
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Plaze dla
wszystkich

Na plazy — oprdcz lokali gastronomicznych (26 przypadkow) —
najczesciej mozna skorzystac z przestrzeni rekreacyjnych — placow
zabaw (czesto sa to tzw. ,dmuchance”) czy sitowni (20 przypadkéw)
oraz punktéw widokowych (17 przypadkéw). W ramach dodatkowej
infrastruktury audytorzy i audytorki wymieniaja tez kosze

plazowe, maring lub pomost.

Zdarzaja sie plaze tylko z jednym udogodnieniem (np. lokal
gastronomiczny, miejsce z lezakami czy bramka do pitki noznej

lub siatkéwki), ale sg tez miejsca z wieloma — dwoma (np. miejsce

z lezakami i punkty widokowe), trzema (wypozyczalnia sprzetu,
wypozyczalnia lezakéw, lokal gastronomiczny), czterema

(zadaszone miejsce wypoczynku, miejsce z lezakami, przestrzenie
rekreacyjne, lokal gastronomiczny) czy szescioma (jak poprzednio plus

kosze plazowe i marina lub pomost).
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Minimum dostepnosci

Fundacyjny zespdt ds. dostepnosci opracowat minimum dostepnosci —
liste kryteridw, ktére musi spetnié¢ wejscie na plaze, zeby mozna byto
uznac je za dostepne dla oséb o réznych potrzebach — w tym oséb

z niepetnosprawnosciami, starszych, opiekunéw i opiekunek dzieci
przemieszczajacych sie w wézkach (gondola, spaceréwka). Kryteria te
sg robwnoznaczne z niektérymi pytaniami z listy kontrolnej. Plaza jest
dostepna w wersji minimum, jesli wszystkie ponizsze wymagania s3
spetnione. Niespetnienie chociaz jednego kryterium oznacza, ze dana

plaza jest niedostepna (wejscie na plaze jest niedostepne).

Na liscie ponizej zaznaczono
kursywa, szarym kolorem i
symbolem gwiazdki (*) te kryteria,
ktore sg niemozliwe lub trudne
do oceny na podstawie danych
zebranych w audycie — ze wzgledu
na niedostatki kwestionariusza,
nierzetelnos¢ danych, niewielkie
liczebnosci odpowiedzi (mniej niz
10 przypadkow) lub braki danych.
W ten sposdb lista kryteridw na
potrzeby analizy danych zostata
zawezona o ponad potowe

— do 27 pytan. Jednak nawet

przy takim ograniczeniu liczby
kryteriow zadna audytowana

plaza nie spetnita wyznaczonych

standardéw minimum dostepnosci.
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PRZESTRZEN DO WEJSCIA NA PLAZE

Parking
1. Na parkingu sg miejsca postojowe dla oséb z niepetnosprawnoscia.

Inne formy dojazdu na plaze:
przystanek komunikacji miejskiej, przystanek kolejowy, meleks
2. W poblizu wejscia znajduje sie dostepny przystanek.

Ciggi piesze

3. Naciagu pieszym jest wolna przestrzen o szerokosci 1,51-1,8 m /
powyzej 1,8 m.

4. Ciag pieszy jest wolny od barier architektonicznych (np. wysokich
kraweznikéw, stopni, uskokéw, straganow, reklam, koszy na Smieci,
tawek nachodzacych na ciag pieszy).

5. Nawierzchnia ciggu pieszego prowadzacego do plazy jest w dobrym

stanie technicznym (brak ubytkéw, nieréwnosci, piachu).

WEJSCIE NA PLAZE

Oznaczenia

6. *Sa drogokowskazy wskazujace kierunek do wejscia.

7. *Od strony ladu (patrzac w kierunku plazy) znajduje sie numer
wejscia i nazwa miejscowosci.

8. * Przed wejsciem na plaze lub na plazy znajduje sie tablica
informacyjna (inna niz tablica z numerem wejscia).

9. *Na tablicy informacyjnej zamieszczono numer alarmowy.

10. * Na tablicy zamieszczono alarmowy numer SMS dla

0s6b g/Gtuchych lub stabostyszacych.
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Rodzaj wejscia na plaze

11. * Rodzaj wejscia: bez rdznicy wysokosci/pochylnia/schody.

Pochylnia
12. Do pochylni mozna dojs¢ po utwardzonej nawierzchni.
13. Szerokos$¢ pochylni ma co najmniej 1,2 m.
14. Kat nachylenia pochylni zgodny z przepisami.
15. Od pochylni do morza prowadzi utwardzona sciezka, ktadka
lub mata.
16. * Pochylnia posiada porecze.
17. * Porecze sg zamontowane na dwdch wysokosciach: 90 cm i 75 cm.

Schody

18. Do schodéw mozna dojs¢ po utwardzonej nawierzchni.

19. Liczba stopni w biegu nie przekracza 10.

20. Stopnie w biegu maja taka sama szerokos¢ i wysokosc.

21. * Stopnie schoddw (pierwszy i ostatni) s3 oznaczone kontrastowo.
22. Nawierzchnia stopni jest réwna, gtadka, bez ubytkéw.

23. Schody sg wyposazone w porecze.

24. * W przypadku schodow o szerokosci biegu powyzej 4 m schody

wyposazone sg w dodatkowa balustrade posrednia.

NA PLAZY

Oznaczenia
25. * Od strony morza znajduje sie numer wejscia i nazwa miejscowosci.
26. * Tablica z numerem jest dobrze widoczna (nie zastaniaja jej
rosliny, wydmy ani inna infrastruktura itp.), cyfry (numer wejscia)
i litery (miejscowosc lub nazwa wejscia) sa dobrze widoczne (duze,
czytelne) i umieszczone na kontrastowym tle, na tablicy o matowej

powierzchni (nieodbijajacej swiatta).
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Przebieralnia

27.

28.
29.

* Na plazy znajduja sie przebieralnie.

* Do przebieralni mozna dojsc¢ po utwardzonej nawierzchni.

* Przestrzern manewrowa wewnatrz przebieralni wynosi co najmniej
1,5x1,5m.

Sanitariaty z prysznicami

30. * Wejscie do natryskow jest dostepne dla uzytkownikow

31.

32.

33.

34.

35.

36.

i uzytkowniczek wozkow (wejscie bez zmian wysokosci lub mozliwosc
dostania sie za pomoca pochylni czy tagodnego nachylenia).

* Pomieszczenie ma wystarczajacg powierzchnie manewrowa

(1,5 x 1,5 m).

* Kabina natryskowa dla osdb z niepetnosprawnoscia ma szerokos¢
co najmniej 1,5 m.

* Kabina natryskowa zostata wyposazona w sktadane siedzisko

o wymiarach 45 x 50 cm (gtebokosc x szerokosc), zamontowane na
wysokosci w przedziale 45—-48 cm powyzej poziomu posadzki.

* W obrebie kabiny znajduja sie pochwyty podnoszone oraz scienne
(poziome i/lub pionowe) na wysokosci w przedziale 68-80 cm od
poziomu posadzki.

W sanitariacie znajduje sie instalacja alarmowa.
Przycisk/linka/listwa wzywania pomocy znajduje sie na wysokosci
nieprzekraczajacej 40 cm od poziomu posadzki.

W sanitariacie znajduje sie informacja o SMS alarmowym.

Ktadki/maty

37.

38.

39.

Na plazy rozstawione sg utwardzone ciggi komunikacyjne

(np. ktadki, maty) utatwiajgce poruszanie sie po plazy.

Ciagi komunikacyjne (ktadki, maty itp.) sa kontrastowe, tatwe do
zauwazenia.

Szerokos¢ ciaggu komunikacyjnego: 0,91-1,5m /1,51-1,8 m /
powyzej 1,8 m.
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40. Ciag komunikacyjny jest w dobrym stanie technicznym
(bez ubytkow, nieréwnosci lub wypuktosci)

41. * Ciagi (jesli jest wiecej ciggow, to przynajmniej jeden) prowadza
od wejscia na plaze w kierunku morza.

42. * Ciag komunikacyjny prowadzi do... [wielokrotny wybdr]:

Amfibia
43. Na plazy jest mozliwo$¢ wypozyczenia amfibii (wézka do
kapieli morskich).
44. Do wozka kapielowego mozna dojsé po utwardzonej nawierzchni.
45. * Kapiel z uzyciem wdzka amfibia jest mozliwa: z asysta ratowniczki/

ratownika / z inng osoba asystujaca.

Miejsca do siedzenia

46. * Na plazy sa miejsca do siedzenia (np. tawki).

47. * Ustawienie tawki umozliwia swobodne przemieszczanie sie po
ciggu komunikacyjnym.

48. * Obok tawki jest utwardzone miejsce (dla osoby na wozku lub na
wozek dzieciecy) o szerokosci minimum 90 cm (jesli miejsca sie
réznia, wpisz dane dla ,,najlepszej” tawki).

49. * Przynajmniej czes¢ miejsc do siedzenia posiada obustronne
podtokietniki i oparcia.

50. * Do tawek mozna dojs¢ po utwardzonej nawierzchni.

Informacja i wsparcie

51. Na plazy jest stanowisko ratowniczek i ratownikdw.

52. * Do stanowiska mozna dojsc¢ po utwardzonej nawierzchni.
53. Zespot ratownikdéw i ratowniczek jest przeszkolony z zakresu

wsparcia i komunikacji z osobami z niepetnosprawnoscia.
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Toaleta dla osob z niepetnosprawnoscia

54. Na plazy, przy wejsciu na plaze lub w lokalu gastronomicznym (na
plazy, przy wejsciu na plaze) znajduje sie przynajmniej jedna toaleta
dla oséb z niepetnosprawnoscia.

55. Do toalety mozna dojs¢ po utwardzonej nawierzchni.

56. Do toalety mozna wejs¢ bez zmiany wysokosci lub po pochylni.

57. Wejscie ma minimum 90 cm szerokosci (jest dostepne dla oséb
poruszajacych sie na wozkach).

58. * Toaleta dla osob z niepetnosprawnoscia jest otwarta (czynna).

59. * Do toalety mozna dostac sie bez proszenia o otwarcie lub o klucz.

60. Toaleta ma przestrzen transferu, czyli jest minimum 90 cm wolnej
przestrzeni przynajmniej z jednej strony miski ustepowej.

61. Pod umywalka jest przestrzer na nogi o wysokosci co najmniej 70 cm

62. W toalecie znajduje sie instalacja alarmowa. Przycisk/linka/listwa
wzywania pomocy znajduje sie na wysokosci nieprzekraczajacej
40 cm od poziomu posadzki.

63. W toalecie znajduje sie informacja o SMS alarmowym.

64. Dolna krawedz lustra znajduje sie na wysokos$ci maksymalnie 1 m od

powierzchni podtogi.

Pomieszczenie / przestrzen z przewijakiem

65. W toalecie lub innym pomieszczeniu jest dostepny przewijak dla
dzieci.

66. Przewijak w potozeniu opuszczonym znajduje sie na wysokosci
0,80-1,1 m.

67. * W toalecie lub innym pomieszczeniu jest dostepny przewijak

(lezanka) dla oséb dorostych.

Inne udogodnienia
68. * Inne udogodnienia na plazy, np. dostepny lokal
gastronomiczny, marina/pomost, zadaszone miejsce odpoczynku,

obiekty matej architektury i przestrzenie rekreacyjne.
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Na potrzeby podsumowania audytu z roku 2021, aby zobrazowa,

kiedy plaza jest ,,mniej” lub , bardziej” dostepna, proponujemy do
oceny stopnia dostepnosci wiaczy¢ wybranych 12 kryteridéw, ktdre sa
priorytetowe dla faricucha dostepnosci i umozliwiaja skorzystanie

z plazy w ogdle. Udogodnienia typu amfibia, czyli wézek do kapieli,
przewijak (dla dzieci lub dorostych) pozwalajg na petne i komfortowe
korzystanie z plazy, ale ich brak — podobnie jak brak przebieralni czy
natryskéw — chod utrudnia zycie, to jednak nie uniemozliwia osobom
chcacym skorzystad z urokdw morza korzystania z plazy w ogdle. Méwiac
najprosciej — do plazy trzeba sie jako$ dostad (z parkingu lub

z przystanku), zejs¢ na nia (co bywa problemem przy réznicy wysokosci),
przemieszczac sie na niej i mie¢ mozliwosc skorzystania z toalety — na
plazy lub przy plazy. Te podstawowe kryteria (w tabeli ponizej) - to,

co na plazy znalez¢ sie musi! — uwzglednitysmy w procesie oceny
dostepnosci plaz, jednak przypominamy, ze na minimum dostepnosci
sktadaja sie takze dodatkowe, zalecane kryteria (na liscie powyzej).
Oczywiscie plaze dostepne dla wszystkich to o wiele wiecej niz

tak zwane minimum dostepnosci. Zachecamy do tego, zeby przy
projektowaniu plaz wychodzi¢ poza niezbedne minimum, bo tylko wtedy
plaze s3 wygodne i dostepne dla wszystkich niezaleznie od stopnia

sprawnosci.
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£ ANCUCH DOSTEPNOSCI

- podstawowe kryteria uwzglednione w ocenie stopnia dostepnosci plaz

PRZESTRZEN DO
WEJSCIA NA PLAZE

WEJSCIE NA PLAZE

NA PLAZY

Parking i ciag pieszy

z parkingu

1. Naciagu
pieszym jest
wolna przestrzen
o szerokosci
1,51-1,8 m/
powyzej 1,8 m

2. Nawierzchnia
ciggu pieszego
prowadzacego do
plazy jest w dobrym
stanie technicznym
(brak ubytkéw,
nieréwnosci, piachu)

Pochylnia

3. Do pochylni
mozna dojsc
po utwardzonej
nawierzchni

Schody

4. Do schodéw
mozna dojsc
po utwardzonej
nawierzchni

Ktadki, maty (ciag pieszy)

5.

Na plazy rozstawione

sg utwardzone ciagi
komunikacyjne (np. ktadki,
maty) utatwiajace poruszanie
sie po plazy

Szerokos¢ ciggu
komunikacyjnego: 0,91-1,5m /
1,51-1,8 m / powyzej 1,8 m
Ciag komunikacyjny jest

w dobrym stanie technicznym
(bez ubytkow, nieréwnosci lub
wypuktosci)

Toaleta

8.

10.

1.

12.

Na plazy, przy wejsciu na plaze
lub w lokalu gastronomicznym
(na plazy, przy wejsciu

na plaze) znajduje sie
przynajmniej jedna toaleta dla
0s6b z niepetnosprawnoscia
Do toalety mozna dojs¢ po
utwardzonej nawierzchni

Do toalety mozna wejs¢ bez
zmiany wysokosci lub po
pochylni

Wejscie ma min. 90 cm
szerokosci (jest dostepne dla
0s6b poruszajacych sie na
wodzkach)

Toaleta ma przestrzen
transferu, czyli jest min.

90 cm wolnej przestrzeni
przynajmniej z jednej strony
miski ustepowej
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Dodatkowym problemem oceny dostepnosci plaz byty braki danych
zwigzane albo z ograniczeniami zbierania danych (o ktérych byta mowa
wczesniej), albo z charakterem poszczegdlnych wejs¢ — jesli np. zejscie
na plaze jest ptaskie i nie wymaga pochylni lub schoddw, to nie sa
zadawane szczegdtowe pytania o schody czy pochylnie. Jesli na plazy
nie ma toalety, to pytanie o wymogi, ktére powinna spetnic toaleta,
réwniez nie jest sensowne (a zastapienie niektérych brakéw danych
odpowiedzia ,,Nie dotyczy" nie rozwigzuje problemu). Z tego wzgledu
ocena plaz obejmuje zaréwno liczbe pluséw (kryteriéw spetnionych —
zaznaczonych na zielono) i minuséw (niespetnionych — zaznaczonych
na czerwono), jak i brakéw danych. W ocenie pod uwage brane sa nie
tylko pojedyncze kryteria (pytania), ale tez szersze kategorie, np. dostep
do toalety. | tak — jesli na plazy lub w jej poblizu nie ma toalety, to taka
plaza nie moze by¢ uznana za dostepna, nawet jesli w pozostatych
aspektach wyniki sg pozytywne. Zdarza sie, ze plaze z podobna liczba
pluséw i minuséw sg oceniane réznie — jest to mozliwe, poniewaz nie
kazdy badany parametr ma taka sama wage. Zgodnie z przywotang juz
koncepcja taricucha dostepnosci, jesli na przyktad nie mozna dojs¢ na
plaze, to nie ma znaczenia, ze jest na niej dostepna toaleta lub podesty
prowadzace do linii wody. Ze wzgledu na braki danych (zwtaszcza

jesli chodzi o dane niezebrane) jest mozliwe, ze jakas plaza zostata
oceniona niesprawiedliwie (jesli braki danych sg plusami — zbyt surowo,
jesli minusami — zbyt tagodnie), jednak na potrzeby wstepnej oceny

podjetysmy/lismy to ryzyko.

Zatacznik 2 zawiera dane dla wszystkich audytowanych wejs¢ na

plaze pod katem ww. 12 kryteriow dostepnosci — dane, na ktérych
podstawie dokonano oceny. Patrzac na kolory, mozna go potraktowac
jako ,, heatmape”® dostepnosci plaz (pamietajac, ze zadna z nich

8 Heatmapa (mapa ciepta, mapa cieplna) - technika wizualizacji, ktéra
pokazuje nasilenie zjawiska za pomoca koloréw.
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de facto nie spetnia wszystkich wymogdéw minimum dostepnosci
zaproponowanego przez nasza fundacje). Im wiecej zieleni (wartosc
"1"), tym wieksza dostepnosé. Pomaraniczowy oznacza brak dostepnosci
(wartos¢ "0"), biaty — braki danych lub odpowiedzi ,Nie dotyczy”,
niebieski — plaze ocenione niejednoznacznie, w tej sytuacji trudno
uznac je za (bardziej) dostepne, ale z kolei uznanie ich za (bardziej)

niedostepne mogtoby by¢ krzywdzace.

Biorac pod uwage 12 kryteriow (tylko albo az 12 kryteridw,
z zastrzezeniami opisanymi powyzej), mozna ocenic, ze wsrdd

87 audytowanych plaz jest:

. D 28 (raczej/bardziej) dostepnych plaz (32%) — kolor zielony —
wartos¢ "D",

« [ ND 47 (raczej/bardziej) niedostepnych plaz (54 %) — kolor
czerwony — wartosc¢ "ND",

. PD | 12 plaz, ktorych ocena jest niejednoznaczna — potencjalnie
dostepnych lub niedostepnych (14 %) — kolor niebieski — wartos¢ "PD".

To oznacza, ze — nawet ograniczajac liczbe kryteridw i uznajac
ocene za czesciowa — tylko co trzecia plaza jest ,,bardziej dostepna
niz niedostepna” w poréwnaniu z wiecej niz potowa plaz ,,raczej
niedostepnych niz dostepnych”.

Warto zauwazyd, ze audytowane plaze zdecydowanie czesciej sa (chociaz
czesciowo) dostepne dla oséb poruszajacych sie na wozkach / z wézkami
niz dla oséb z innymi niepetnosprawnosciami. Wtasciwie brak jest
rozwigzan utatwiajacych orientacje osobom z niepetnosprawnoscia wzroku,
elementy wyposazenia plaz bardzo rzadko sg skontrastowane a stosowane
rozwigzania — pomosty, pochylnie czy schody - czesto wykonywane sa

z materiatéw azurowych (np. krat stalowych), znacznie utrudniajacych
poruszanie si¢ osobom korzystajagcym z pomocy ortopedycznych
(lasek/kul/chodzikéw) i niewygodnych dla psoéw asystujacych.
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Problemem jest tez czesto nie tyle istniejgca infrastruktura, co jej stan:
czesc z elementdw jest w ztym stanie technicznym, cze$é — po prostu
zapiaszczona (np. pochylnie), co réwniez utrudnia lub uniemozliwia

poruszanie sie po nich.

AV,

—
A 4
N

Plaze dla
wszystkich

Do plaz w petni dostepnych dla wszystkich jeszcze nam daleko. Jako
fundacja zajmujaca sie tworzeniem dostepnych plaz mamy nadzieje, ze
wprowadzony przez nas od 2022 roku Program Certyfikacji Dostepnych
Plaz ,,Plaze dla Wszystkich” znaczaco wptynie na poprawe obecnej
sytuacji. Zachecamy do sledzenia na biezaco informacji dotyczacych

certyfikacji na stronie www.plazedlawszystkich.pl.

Tworzymy plaze wygodne dla wszystkich i zarazamy dostepnoscia.

Zespot Fundacji Machina Zmian

Program certyfikacji Plaze dla Wszystkich zostat opracowany w ramach
projektu “Plaza w petni dostepna”, realizowanego przez Fundacje
Machina Zmian z dotacji programu Aktywni Obywatele - Fundusz
Krajowy, finansowanego przez Islandig, Liechtenstein i Norwegie

w ramach Funduszy EOG.

lceland [F’lj—'_‘

Liechtenstein Active
Norway citizens fund
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LISTA KONTROLNA WEJSC NA PLAZE LY

MIEJSCOWOSE: ...t
Data: ...
WEJSCI® NI ...t

Imig i nazwisko osoby wypetniajacej liste: ..o

Numer telefonu osoby wypetniajacej liste: ............ccccceeu...

Plaze dla
wszystkich

Lista kontrolna zostata zaplanowana zgodnie z kierunkiem taricucha dostgpnosci, ktéry prowadzi z miejscowosci
przez wejscie na plaze (dystans 5 minut spaceru od wejscia) do linii morza.

PRZESTRZEN DO WEJSCIA NA PLAZE

1. Przy plazyjest parking.
TAKO NIEO

2. Na parkingu sg miejsca postojowe dla oséb z niepet-
nosprawnoscia.
TAKO NIEO

3. Miejsca postojowe dla oséb z niepetnosprawnoscia
s czytelnie oznakowane?
TAKO NIEDO

poziomo (P-24)
TAKO NIEO

- pionowo (D-18 ,parking” lub D-18b , parking
zadaszony")
TAKO NIEO

tabliczka T-29
TAKO NIEO

caly obszar miejsca postojowego oznaczony jest
kolorem niebieskim
TAKO NIEDO

4. Ciag pieszy prowadzacy zmiejsca postojowego do plazy
jest w dobrym stanie technicznym (brak kraweznikéw lub

krawezniki do 2 cm, brak uskokéw i zmian poziomdw).
TAKO NIEDO

5. W poblizu wejécia znajduje si¢ dostepny przystanek:
- komunikacji miejskiej (autobus / tramwaj)
TAKO NIEO

kolejowy
TAKO NIEO

pojazddw elektrycznych (melex)
TAKO NIEO

6. Ciag pieszy prowadzacy do wejscia na plaze
posiada oznaczenia fakturowe lub kolorystyczne.
TAKO NIEO

7. Na ciggu pieszym jest wolna przestrzen o szerokosci
(prosze zmierzy¢).

mniej niz 90 cm 00 91-150 cm O 151-180 cm O powyiej
180cm O

8. Przestrzen (strefa) wolna od przeszkdd jest wyraznie
rozdzielona (np. kolorystycznie, fakturowo, pasem
zieleni) od strefy urzadzen towarzyszacych.

TAKO NIEO

9. Ciag pieszy jest wolny od barier architektonicznych
(np. wysokich kraweznikdw, stopni, uskokéw, stragandw,
reklam, koszy na $mieci, fawek nachodzacych na ciag
pieszy). TAK O NIEO

10. Nawierzchnia ciggu pieszego prowadzgcego do
plazy jest w dobrym stanie technicznym (brak ubytkéw,
nie-réwnosci, piachu).

TAKO NIEO

1. W poblizu sg kierunkowskazy wskazujgce kierunek
dojscia do wejscia?
TAKO NIEO

12. Kierunkowskaz wskazuje poprawny kierunek?
TAKO NIEO

13. Kierunkowskaz ma zaréwno piktogram, jak i tekst?
TAKO NIEDO

14. Przy wejsciu na plaze jest droga dla roweréw?
TAKO NIEDO

15.Droga dla rowerdw jest odpowiednio odseparowana
od ciggu pieszego.
TAKO NIEO

16.Zapewniono miejsca postojowe (np. stojaki) dla rowerdw.
TAKO NIEO

WEJSCIE NA PLAZE OD STRONY LADU
OZNACZENIA

1. Od strony ladu (patrzac w kierunku plazy) znajduje
sig numer wejscia i nazwa miejscowosci.
TAKO NIEO

2. Tablica z numerem jest dobrze widoczna (nie zasta-
niaja jej rosliny, wydmy, inna infrastruktura itp.). Cyfry
(numer wejscia), litery (miejscowos$¢ lub nazwa wejscia)
sg dobrze widoczne (duze, czytelne) i umieszczone na
kontrastowym tle, na tablicy o matowej powierzchni
(nieodbijajacej $wiatta).

TAKO NIEDO

3. Numerwejscia ma dodatkowe, czytelne znaki graficzne
oznaczajgce dostepne wejscie, np. piktogram z osobg
poruszajaca sie na wdzku lub inne.

TAKO NIEO

4. Przed wejsciem na plaze znajduje sie tablica infor-
macyjna (inna niz tablica z numerem wejscia).
TAKO NIEO

5. Natablicy informacyjnej zamieszczono numer alarmowy.
TAKO NIEO

6. Na tablicy zamieszczono alarmowy numer SMS dla
oséb g/Gtuchych lub stabostyszacych.
TAKO NIEO

7. Jaki jest rodzaj wejscia?

- ptaskie (bez réznicy wysokosci)
TAKO NIEDO

- pochylnia
TAKO NIEO

- schody
TAKO NIEO

= INNE, JAKIE? oo

POCHYLNIA

1. Na plazy znajduje sie pochylnia umozliwiajgca zjazd
na plaze.

TAK O NIE O Pochylnia NIE jest potrzebna O

Jedli NIE, pomini kolejne pytania dotyczgce pochylni.

2. Do pochylni mozna doj$¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

3. Jeden bieg pochylni ma max. 9 m.
TAKO NIEDO

4. Pochylnia posiada spocznik.
TAK O NIE O Spocznik nie jest potrzebny O

5. Pochylnia ma szerokos$¢ co najmniej 1,2 m.
TAKO NIEO

6. Zaznacz,jaka to pochylnia iwpisz, jaki ma kat nachylenia.

. Pochylnia

el e o SR Mo
zadaszenia lub pod dachem

do15cm

od 15cm do 50 cm

ponad 50 cm

7. Przed pochylnig jest przestrzert manewrowa co naj-
mniej 150x150 cm.
TAKO NIEO

8. Za pochylnia jest przestrzeh manewrowa co najmniej
150x150 cm.
TAKO NIEO
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9. Od pochylni do morza prowadzi utwardzona $ciezka,
ktadka lub maty.
TAKO NIEO

10.Pochylnia jest wykonana z jednolitego, nieazuro-
wego materiatu.
TAKO NIEO

11. Pochylnia ma obustronne ograniczniki (krawezniki)
o wysokosci co najmniej 7 cm, ktére blokujg zsuwanie
sie két wozka.
TAKO NIEO

12. Pochylnia ma porecze.
TAKO NIEDO

13. Porecze sa zamontowane na dwdch wysokosciach:
90 cm i 75 cm (prosze zmierzyc).
TAKO NIEDO

14.Porecze s3 ,ciggte”, na catej linii pochylnii spocznikdw.
TAKO NIEDO

15. Porecze majg okragty (obty) przekrdj.
TAKO NIEO

16.Porecze na koricach sg wywinigte w dét lub pochwyty
(na dwdch wysokosciach) s3 ze sobg potaczone.
TAKO NIEO

17. Wszystkie porecze sg przedtuzone o min. 30 cm z kazdej
strony (na poczatku i na koricu).
TAKO NIEDO

SCHODY

1. Na plazg prowadza schody.
TAK O NIE O Schody NIE s potrzebne O
Jesli NIE, pomin kolejne pytania dotyczace schoddw.

2. Doschoddédwmozna dojs¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

3. Schody sg prowadzone w linii prostej (nie s3 to schody
zabiegowe, wachlarzowe).
TAKO NIEO

4. Liczba stopni w biegu jest réwna lub mniejsza niz 10.
TAKO NIEO

5. Stopnie w biegu maja taka sama szerokos¢ i wysokos$c.
TAKO NIEDO

6. Stopnie schoddéw (pierwszy i ostatni) s3 ozna-
czone kontrastowo.
TAKO NIEDO

7. Schody sg oznaczone za pomoca faktury ostrzegaw-
czej (pas ostrzegawczy w odlegtosdci 30 cm przed pierw-
szym stopniem).

TAKO NIEO

8. Stopnie schoddw s3 pozbawione noskdéw.
TAKO NIEO

9. Stopnie schoddw sg jednolite, nieazurowe.
TAKO NIEDO



10.Nawierzchnia stopni jest réwna, gtadka, bez
ubytkéw. TAKO NIEO

11. Szeroko$¢ uzytkowa spocznika wynosi co najmniej 1,50 m.
TAKO NIEO

12.Szerokos¢ stopnia wynosi co najmniej 35 cm.
TAKO NIEO

13.Schody majg porecze.
TAKO NIEO

14.Porecze sg ,ciagte”, na catej linii schoddw i spocznikdw.
TAKO NIEO

15. Porecze sg obustronne.
TAKO NIEO

16.Porecze majq zaokraglony ksztatt bez ostrych krawedzi.
TAKO NIEO

17. Porgcze przy schodach, przed ich poczagtkiem i na
koricu sg przedtuzone o co najmniej 30 cm.
TAKO NIEDO

18.Porecze maja kontrastowy kolor w stosunku do tta
(sq tatwe do zauwazenia).
TAKO NIEO

19.Szerokos¢ uzytkowa biegu wynosi co najmniej 1,20 m.
Prosze zmierzyc.
TAKO NIEO

20. W przypadku schodéw o szerokosci biegu powyzej
4,00 m, schody maja dodatkowg balustrade posrednia.
TAKO NIEO

NA PLAZY
OZNACZENIA

1. Od strony morza znajduje sie numer wejscia i nazwa
miejscowosci.
TAKO NIEO

2. Tablicaz numerem jest dobrzewidoczna (nie zastaniaja
jej rodliny, wydmy, inna infrastruktura itp.). Cyfry (numer
wejscia) litery (miejscowos¢ lub nazwa wejicia) sa dobrze
widoczne(duze, czytelne) i umieszczone na kontrastowym tle,
na tablicy o matowej powierzchni (nieodbijajacej $wiatta).
TAKO NIEO

3. Numerwejscia ma dodatkowe, czytelne znaki graficzne
oznaczajace dostepne wejscie, np. piktogram z osobg
poruszajgca sig na wézku lub inne.

TAKO NIEO

4. Na plazy znajduje sie tablica informacyjna (inna niz
tablica z numerem wejscia).
TAKO NIEO

5. Natablicyinformacyjnej zamieszczononumeralarmowy.
TAKO NIEO

6. Na tablicy zamieszczono alarmowy numer SMS dla
0s6b g/Gtuchych lub stabostyszgcych.
TAKO NIEO

PRZEBIERALNIE | NATRYSKI

1. Na plazy znajduja si¢ przebieralnie.
TAKO NIEDO

2. Do przebieralnimoznadojé¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

3. Przestrzeri manewrowa wewnatrz przebieralni wynosi
co najmniej 1,5x1,5 m.
TAKO NIEO

4. Na plazy znajdujg sie natryski lub pomieszczenie
z natryskami.
TAKO NIEO

5. Pomieszczenie z natryskami jest oznaczone znakiem
graficznym.
TAKO NIEDO

6. Pomieszczenie z natryskami jest oznaczone opisem
w alfabecie Braille'a.
TAKO NIEDO

7. Wejscie do natryskdw jest dostepne dla uzytkownikéw/czek
wdzkdw (wejscie bez zmian wysokosci lub mozliwosé dosta-
nia si¢ za pomocg pochylni czy tagodnego nachylenia).
TAKO NIEDO

8. Wysokos¢ progu nie przekracza 2 cm.
TAKO NIEDO

9. Podtoga jest wykonana z materiatéw antyposlizgowych
(réwniez w warunkach zawilgocenia).
TAKO NIEO

10.Pomieszczenie ma wystarczajgcg powierzchnigmanew-
rowg (1,5x 1,5 m).
TAKO NIEDO

1. Wszystkie odptywy wody z poziomu posadzki i kratkipod-
fogowe znajdujg sig poza przestrzeniag manewrowg wdzka.
TAKO NIEDO

12.Kabina natryskowa dla 0sdéb z niepetnosprawnoscig
ma szeroko$¢ co najmniej 1,5 m.
TAKO NIEO

13.Kabina natryskowa zostata wyposazona w sktadane
siedzisko o wymiarach 45x50 cm (gtebokos$¢ x szero-
kos¢), zamontowane na wysokosci w przedziale 45-48 cm
powyzej poziomu posadzki.

TAKO NIEDO

14.Bateria prysznicowa zostata zamontowana na $cianie
obok siedziska, na wysokosci w przedziale 80-120 cm.
TAKO NIEDO

15.W obrebie kabiny znajduja sie pochwyty podnoszone
oraz $cienne (poziome i/lub pionowe) na wysokosci
w przedziale 68-80 cm od poziomu posadzki.

TAKO NIEDO

16.W sanitariacie znajduje sie instalacja alarmowa:

Przycisk / linka / listwa wzywania pomocy znaj-
duje sie nawysokosci nieprzekraczajgcej 40 cm od
poziomu posadzki

TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- Przycisk kasowania alarmu znajduje sie na wysokosci w
przedziale 80-110 cm od poziomu posadzki

TAK ONIE O Nie ma takiego wyposazenia O

W sanitariacie znajduje sig informacja o SMS alarmowym

TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O
KtADKI, MATY

1. Naplazysg rozstawione utwardzone ciggi komunikacyjne
(np. ktadki, maty) utatwiajgce poruszanie sie po plazy.
TAKO NIEDO

2. Ciggi komunikacyjne sg kontrastowe, tatwe do zauwazenia.
TAKO NIEO

3. Wpisz szerokos¢ ciggu komunikacyjnego.
mniejniz90cm O 91-150cm O 151-180cm O
powyzej 180 cm O

4. Ciag komunikacyjny jest wdobrym stanie technicznym
(bez ubytkéw, nieréwnosci lub wypuktosci).

TAKO NIEDO

5. Ciag pieszy jest wolny od dodatkowych elementéw
(np. potykacze, kwiaty, kosze na$mieci) na szerokosci min.
90 cm. Jesli ktadki sie réznig, wpisz dane dla ,najlepszego”
ciggu komunikacyjnego.

TAKO NIEDO

6. Ciagi (jesli jest wiecej ciggdw, to przynajmniej jeden)
prowadzg od wejscia na plaze w kierunku morza.
TAKO NIEDO

7. Ciag komunikacyjny prowadzi do samej linii brzegu.
TAKO NIEO

8. Ciag komunikacyjny prowadzi do:

- toalety
TAK O NIEO Na plazy nie ma toalety O
- prysznica
TAK O NIEO Na plazy nie ma prysznicaO

- stanowiska ratowniczego

TAK ONIE ONa plazy nie ma stanowiska
ratowniczego O

przebieralni

TAK O NIEO Na plazy nie ma przebieralni O
- restauragji

TAK O NIE O Na plazy nie ma restauracji 0
- wypozyczalni sprzgtu wodnego
TAK O NIE O Na plazy nie ma wypozyczalni O
do amfibii (wézka do kapieli morskich)
TAK O NIEO Na plazy nie ma amfibii O
do tawki lub tawek
TAK O NIEO Na plazy nie ma tawek O
do innej infrastruktury (np. plac zabaw, wypozy-
czalnia lezakéw)
TAK O NIEO Na plazy nie mainnej
infrastruktury O

AMFIBIA

1. Na plazy mozna wypozyczy¢ amfibie (wézek do
kapieli morskich)?
TAKO NIEO
2. Skad to wiadomo?
na plazy znajduje sie informacja o tym, jak wypo-
zyczyé wézki (np. tablica)
TAKO NIEO

amfibia jest wystawiona na plazy
TAKO NIEO

mozna sigotymdowiedziec tylko po spytaniu ratownika
TAKO NIEO

przez radiowezet
TAKO NIEO

inne zrédto informacji — jakie? ...

TAKO NIEDO

3. lle amfibii jest do wypozyczenia?
WPISZ lICZDE ..o

4. Do wézka kapielowego mozna dojs¢ po utwardzonej
nawierzchni.

TAK O NIE O Brak mozliwosci uzyskania informacji O
5. Sprawdz, czy "realnie” mozna wypozyczy¢ amfibig

(np. zadzwori pod numer telefonu na tablicy informa-
cyjnej, spytaj ratownika).

TAKONIEO

6. Amfibie mozna wypozyczy¢ ,od reki”, czyli w ciggu
1h od zgtoszenia zapotrzebowania?

TAK O NIE O Brak motzliwosci uzyskania informacji O
7. Kapiel z uzyciem amfibii jest mozliwa:

Z asysta ratownika O Z inng osobg asystujaca O Brak
mozliwosci uzyskania informacji O

LAWKI, KOSZE NA SMIECI

1. Na plazy sg miejsca do siedzenia (np. tawki).
TAKO NIEDO

2. Ustawienie fawki umozliwia swobodne przemiesz-
czanie sie po ciggu komunikacyjnym.
TAKO NIEO

3. Obok tawki jest utwardzone miejsce (dla osoby na
wdzku lub na wézek dzieciecy) o szerokosci min. 90 cm
(jeslimiejscasigréznia, wpiszdane dla ,najlepszej"” fawki).
TAKO NIEO

4. Przynajmniej czes¢ miejsc do siedzenia posiada
obustronne podtokietniki i oparcia.

TAKO NIEO

5. Do tawek mozna doj$¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

6. Na plazy znajduja sie kosze na $mieci.
TAKO NIEDO



7. Miejsce wrzucaniaodpaddw znajduje sig na wysokosci
réwnej lub nizszej niz 110 cm.
TAKO NIEO

8. Kosze sg w kolorze kontrastowym do otoczenia.
TAK O NIE O Kosze maja rézne kolory (kontrastowe
i niekontrastowe) O

INFORMACIJA | WSPARCIE

1. Na plazy jest stanowisko ratownikéw.
TAKO NIEDO

2. Do stanowiska mozna doj$¢ po utwardzonej nawierzchni.
TAKO NIEO

3. Zesp6t ratownikdw i ratowniczek jest przeszkolony
z zakresu wsparcia i komunikacji z osobami z niepetno-
Sprawnoscia.

TAK O NIE O Brak mozliwosci uzyskaniainformacji O

4. Na plaze mozna wejs¢ z psem asystujgcym.
TAK O NIE O Brak mozliwosci uzyskania informacji O

DOSTEPNA TOALETA | PRZEWIJAK

1. Na plazy, przy wejsciu na plaze lub w lokalu gastro-
nomicznym znajduje si¢ przynajmniej jedna toaleta dla
0séb z niepetnosprawnoscig?

TAKO NIEO

2. Gdzie znajduje si¢ dostepna toaleta lub toalety?

na plazy
TAKO NIEDO

przy wejsciu na plaze
TAKO NIEDO

- wrestauracji na plazy
TAKO NIEDO

- wrestauracji przy wejsciu na plaze
TAKO NIEDO

- winnym miejscu = jakim?......ccccooevrnnmrernineinnnes

TAKO NIEDO

3. Do toalety mozna doj$¢ po utwardzonej nawierzchni?
TAKO NIEO

4. Do toalety mozna wej$¢ bez zmiany wysokosci lub
po pochylni?
TAKO NIEO

5. Prég w drzwiach wejscia do toalety ma nie wigcej niz
2 cm wysokosci (wejscie jest dostepne dla oséb porusza-
jacych sie na wézkach)?

TAKO NIEO

6. Wejscie ma min. 90 cm szerokosci (jest dostepne dla
0sbb poruszajgcych sie na wdzkach)?
TAKO NIEO

7. Toaleta jest otwarta (czynna).
TAKO NIEO

8. Toaleta jest oznaczona piktogramem.
TAKO NIEDO

9. Do toalety mozna dostac sig bez proszenia o otwarcie
lub o klucz.
TAKO NIEO

10.Podioga lub posadzka jest wykonana z materiatéw
antyposlizgowych (réwniez w warunkach zawilgocenia).
TAKO NIEDO

11. Toaletama przestrzen transferu, czylijestmin. 90 cm wol-
nej przestrzeni przynajmniej z jednej strony miski ustepowe;.
TAKO NIEO

12.W toalecie znajduja sie pochwyty po obu stronach
miski ustepowej.
TAKO NIEDO

13.W toalecie znajdujg sie pochwyty po obu stro-
nach umywalki.
TAKO NIEDO

14.Pod umywalka jest przestrzeri na nogi o wysokosci co
najmniej 70 cm.
TAKO NIEDO

15.W toalecie znajduje sig instalacja alarmowa:

Przycisk / linka / listwa wzywania pomocy znaj-
dujesie na wysokosci nieprzekraczajgcej 40 cm od
poziomu posadzki

TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- Przycisk kasowania alarmuznajduje sig na wysokosci
w przedziale 80-110 cm od poziomu posadzki
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- Wtoalecie znajduje sig informacja o SMS alarmowym
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

16.Podajniki lub inne dodatkowe wyposazenie sg zamon-
towane na wysokosci 80-110 cm od powierzchni posadzki.

mydto
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- recznik
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- suszarka
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- papier
TAK O NIE O Nie ma takiego wyposazenia O

- wiacznik $wiatla
TAKO NIEO

17. Wieszaki s3 zamontowane na wysokosci:
do110cm O 111cm-159 cm O 160-180 cm O
powyzej 180 cm O

18.Podajniki s3 umieszczone w ten sposdb, by osoba na
wdézku nie musiata przemieszczac sig, by do nich dosie-
gnad (np. nie na przeciwlegtej $cianie).

TAKO NIEDO

19.Dolna krawedz lustra znajduje sie na wysokosci mak-
symalnie 100 cm od powierzchni podiogi.
TAKO NIEO

20. W toalecie lub innym pomieszczeniu jest dostepny
przewijak dla dzieci.
TAKO NIEO

21. Przewijak mozna otworzy¢ i obstuzy¢ jedna reka.
TAKO NIEO

22. Roztozony przewijakznajduje sie nawysokosci 80-110cm.
TAKO NIEDO

23. Pod przewijakiem jest wolna przestrzen (na nogi, na
podjechanie wdzkiem).
TAKO NIEDO

24. W toalecie lub innym pomieszczeniu jest dostepny
przewijak (lezanka) dla oséb dorostych.
TAKO NIEO

INNE UDOGODNIENIA
Na plazy znajduje sie:
- dostepny lokal gastronomiczny

TAKO NIEDO

dostepna marina lub pomost
TAKO NIEO

dostepne zadaszone miejsce odpoczynku
TAKO NIEO

- dostepne miejsce z lezakami
TAKO NIEDO

kosze plazowe
TAKO NIEO

inne miejsca do wypoczywania, np. fawki do lezenia,
JAKIE? e
TAKO NIEO

- przestrzenierekreacyjne (np. place zabaw, sifownie)
TAKO NIEO

- dostepna przystan (np. dla t6dek, kajakéw, kata-
marandw, roweréw wodnych)
TAKO NIEO

- dostepne punkty widokowe
TAKO NIEDO

INNE UWAGI AUDYTORKI/
AUDYTORA:
Co uwazasz na super mocny punkt tego wejscia?

lceland D{ﬂj—

Liechtenstein Active

MACHINA L
ZMIAN Norway citizens fund

Projekt ,Plaza dostgpna dla wszystkich” jest realizowany z dotacji pro-
gramu Aktywni Obywatele — Fundusz Krajowy, finansowanego z Funduszy
Europejskiego Obszaru Gospodarczego.




Lp.

Miejscowosé

Numer wejscia

Gmina/miasto

Liczba wejs¢ na plaze dla OzN -
Informacja publiczna

Infrastruktura dla OzN - Informacja
publiczna

CIAG PIESZY

POCHYLNIA

SCHODY

KLADKI, MATY

TOALETA

Na ciggu
pieszym jest
wolna przestrzeni
o szerokosci

Nawierzchnia
ciggu pieszego
prowadzacego
do plazy jest

w dobrym stanie
technicznym
(brak ubytkéw,
nieréwnosci,
piachu)

Do pochylni
mozna dojsé
po utwardzonej
nawierzchni

1| Swinoujscie nr3 Swinoujécie
4 (na wyspie Uznam - nr5 Toaleta (wejscia nr7, 9, 12); mozliwos¢
L P ul. Matachowskiego, nr 12 ul. Powstaricéw | roztozenia ktadki prowadzacej do
2| Swinoujécie nrs Swinoujécie Slaskich, nr15 Al. Interferie; na wyspie morza (nr 5, 12, 15); trakt spacerowy
Wolin — ul. Ku Morzu) (od wejscia 7 do 12); amfibia (nr 12)
3 | Swinoujicie nr8 Swinoujécie
4 | Migdzyzdroje A Miedzyzdroje

Miedzyzdroje

G, obok ul. Cichej

Miedzyzdroje

Miedzyzdroje

Miedzyzdroje

Miedzyzdroje

wejscie C

Miedzyzdroje

3 (A ul. Promenada Gwiazd, D przy
Molo, G ul. Cicha)

ktadka spacerowa pomiedzy zejsciami
D i E; podesty drewniane - zejscie E

8 | Dziwndéw 14, ul. Reymonta Dziwndéw
6 (nr 4 — Dziwndwek, zjazd techniczny,
ul. 1 Maja; nr 8 - Dziwndw, ul. Kaprala Wadka d . latf
9 [ Miedzywodzie | 22, ul. Zwyciestwa | Dziwnéw Koniecznego; 14 - Dziwnéw, adka drewniana, platforma
g . . z podestéw, toaleta — wejscia:
ul. Reymonta; 22 — Miedzywodzie, L o
. N 4 - 4 (Dziwndwek), 14 (Dziwnéw),
ied dai I, Plaz o, ul. Zwyciestwa; 23 — Miedzywodzie, 22124 (Miedzywodzie)
10 | Migdzywodzie 24, ul. Plazowa Dziwndw zjazd techniczny, ul. Szkolna; eazy!
24 - Miedzywodzie, ul. Plazowa)
11 | Dziwndwek 4, ul. 1 maja Dziwndéw
Drewniany przenosny chodnik od
zjazdu do czesci plazy: Pobierowo
(nr 38), Pustkowo (nr 29), Niechorze
(nr12), Pogorzelica (nr 5); toalety
12 | Trzgsacz nr28 Rewal dla OzN: Pobierowo - Jana z Kolna
- przy przystanku PKS (niedaleko
zejscia nr 38), Rewal - Plac Wieloryba
(niedaleko zejscia nr 25)
25, przy bazie
13 | Rewal rybackiej, Rewal toaleta niedaleko wejscia 25 (Plac
ul. Saperska N
Wieloryba)
. 10: Pogorzelica — nr 2 (ul. Morska)
14 | Rewal 20, ul. Klifowa Rewal i nr 5 (ul. Plazowa); Niechorze - nr 10
(ul. Lesna), nr 12 (ul. Szczecifiska)
) 38, kapielisko 15 (ul. Pocztowa); Rewal - nr 20 toaleta, drewniany przeno$ny chodnik
15 | Pobierowo Pobierowo 2 Rewal (ul. Klifowa) i nr 25 (ul. Saperska) ~ od zjazdu do czgsci plazy
teren bazy rybackiej; Trzesacz — nr 28
. . (ul. Kamienska); Pustkowo — nr 29
16 | Pustkowo 29 Ba.h:.kal Krzyz Rewal (Battycki Krzyz Nadziei); Pobierowo —
Nadziei
nr 38 (ul. Jana z Kolna)
17 | Niechorze 15 Rewal
18 | Niechorze 101, ul. Lesna Rewal
drewniany przeno$ny chodnik od
zjazdu do czesci plazy
19 | Niechorze 12, ul. Szczeciriska Rewal
20 | Pogorzelica 5, ul. Plazowa Rewal
21| Pogorzelica 2 Rewal
Mrzezyno s
22 Wschad 3 Trzebiatéw
Nie uzyskano odpowiedzi Nie uzyskano odpowiedzi
23 | Mrzezyno 4 Trzebiatéw
24 | Dzwirzyno 3, ul. Ledna Kotobrzeg
25 | Kotobrzeg 23 Kotobrzeg nr 10 (zjazd betonowy, przebieralnia,
. amfibia), nr 14 (zjazd z relumy), nr 22
4(nr10,14,22123) (zjazd z relumy, tawki, dojazd do wody),
26 | Kotobrzeg 19 Kotobrzeg nr 23 (winda, toaleta miejska)
27 | Kotobrzeg 9 (10) Kotobrzeg
28 Ustronlle 7 Ustronie Morskie
Morskie
2(nr7i17) toalety
Ustronie . .
29 Morskie 13 Ustronie Morskie
. ul Latarnikéw .
30 | Gaski UM-IX Mielno
. ul.Wydmowa .
31| Gaski UM-73A Mielno
32 | Sarbinowo UM-57 Mielno
. Wejscie UM-43h, .
33 | Sarbinowo kapielisko nr 212 Mielno
34 | Sarbinowo ul. Nadmorska 66 Mielno
16 (tazy — D-54; Mielno — UM-11,
35 | Uniescie UM-11 Mielno UM-16, UM-17, UM-18a, UM-20, UM-1V; . -
Mielenko — UM-V; Chiopy — UM-33; toaleltyw melfszosu dostosowane dla
Sarbinowo - UM-VII, UM-438, UM- | OZNi W sezonie maty gumowe lub
36 | Mielno UM-18A Mielno ~43H, UM-VIIB, UM-58; Gaski -~ UM-73, | drevniane na plazy
UM-76)
37 | Mielno UM-20 Mielno
38 | Mielno UM-IvV Mielno
39 | Mielenko nr215, od ul. Brzo- | i,
zowej
UM-33, ul. Portowa .
40 | Chtopy (kolejna od mola) Mielno
41| tazy 22‘," ul- Les'nla,. Mielno
gtéwne wejscie
42 | Dabki 4 Dartowo
43 | Bobolin W, ul. Plazowa Dartowo utwardzenie z plyt betonowych
(szer. 3 m) do lustra wody, pomosty
44 | wicie 0 Dartowo 6 (Dabki nr 4, Bobolin — wejscia IZ i IW, | drewniane wzdtuz utwardzenia,
Wicie — wejscia 3Z, 01 3W) toalety dla OzN przy wejsciach: Dabki
— wejscie nr 2 i 4; Bobolin — wejscie 1W,
45 | Dartéwko 4 Dartowo Wicie - wejscie ,,0"
46 | Dartéwko 1, przy porcie Dartowo
47 | Jarostawiec 2 Postomino 1(nr2) trap plazowy
ktadka z relumy oraz dostosowane
48 | Ustka 2 Ustka zejscia (nr 2, 4,7), toaleta (nr 4),
amfibia (nr 4), planowany zakup
amfibii w 2022 (nr 2)
49 | Ustka 4 Ustka 3(0r2,4.7) ktadka z relumy oraz dostosowane
zejscia, toaleta, amfibia
50 | Ustka 7 Ustka ktadka z relumy oraz dostosowane
zejscia
51 | Rowy przy promenadzie | Ustka (gmina) 1 (Rowy, ul. Plazowa) zjazd na plazg, toaleta
52 | Debki 19 Krokowa )
2 (nr 11 - Karwieniskie Btota, nr19 — nr 19 — Debki: toaleta w budynku
Debki) Obstugi Portu Rybackiego
53 | Biatogéra 33 Krokowa
przy wejéciu 37 ktadka prowadzaca
54 | Lubiatowo 37 Choczewo 3 (nr 37, 44, 51) do morza, toaleta oraz toaleta przy
wejsciu 44 oraz 51
55 | Karwia 43 Wiadystawowo ktadki spacerowe (od maja do
pazdziernika): nr 43 w Karwi, nr 35
w Ostrowie, nr 20, 22, 22a w Chatupach
56 | Jastrzebia Géra | 23 Wiadystawowo Ograniczenia w dostepie do oraz od wejscianr1do7inr9
plaz dla OzN wynikajg gtéwnie we Wiadystawowie. W 2022 roku
z koniecznosci pokonania klifu zaplanowano przebudowe 8 wejscé
57 | Wiadystawowo | 9 Wiadystawowo | m.in. w miejscowosciach Chtapowo, na plaze we Wiadystawowie od nr 1-7
Rozewie, Jastrzgbia Géra i Ostrowo. i nr 9 w zakresie wymiany nawierzchni,
W pozostatych miejscowosciach Gminy | budowy przytgczy i instalacji
wejscia s3 mniej strome i mozliwe do zewnetrznych, elementéw matej
uzytkowania przez OzN. architektury i 4 toalet publicznych.
58 | Wiadystawowo |5 Wiadystawowo Zapanowano rozbudowe sezonowych
ktadek spacerowych miedzy
kapieliskami Gminy o kolejne 5 km.
59 | teba ul. Le¢na teba Zejscia na plazg s3 wyposazone
w rampy dla OzN ruchowa (lub
budowane jako tagodne zejscia).
W roku 2021 wykonano zejécie nr 3
jako tagodny drewniany trap na réwni
60 | teba przy Hotelu teba teba z poziomem plazy. W 2022 r. zakoricza
sie prace na zejsciu nr 4 - rampa dla
wozkow.
61 | Chatupy 20 Wiadystawowo
62 | Kuznica 34 Kuznica Nie uzyskano odpowiedzi Nie uzyskano odpowiedzi
63 | Jastarnia 50/49 Jastarnia
64 | Jastarnia 48 Jastarnia (od 14 czerwca do 15 wrzesnia)
4 (Jastarnia - nr 46, 48 i 50; Jurata - utwardzone dojscia do plazy, ktadki,
nr 60) ' ' tawki, miejsca postojowe dla wézkow,
65 | Jastarnia Molo od strony Jastarnia przebieralnie, kabiny lub kontenery
zatoki sanitarne
66 | Jurata 60 Jastarnia
67 | Hel 66 Hel
68 | Hel 67 Hel Nie uzyskano odpowiedzi Nie uzyskano odpowiedzi
69 | Hel Mata Plaza qd Hel
strony zatoki
70 | Gdynia 6 Gdynia kladl@ z oswlgtlenler’q, toaleta,
przebieralnia i prysznic
71| Gdynia 7 Gdynia 200r6i7) ktadka z oswietleniem, amfibia
ktadka z oswietleniem, zadaszeniem,
72 | Gdynia 15 Gdynia tawkami (zostanie oznakowana latem
2022)
73 | Sopot 23 Sopot
. ktadka, toaleta, przebieralnia, prysznic
2(nr23i37) (nr 23)
74 | Sopot 37 Sopot
75 | Gdansk 72 Gdanisk
76 | Gdansk 50 Gdarisk Nie uzyskano odpowiedzi Nie uzyskano odpowiedzi
77 | Gdarisk-Stogi 26 Gdansk
78 | Mikoszewo 88 Stegna podesty plazowe
wejscie nr 80 — dostosowane profilem
79 | Jantar 80 Stegna do OzN, podesty plazowe, toaleta;
80 | Jantar 79A Stegna 1(nr 80)
81| Stegna 69 Stegna
podesty plazowe
82 | Stegna 68 Stegna
83 | Stegna 67 Stegna
84 | Katy Rybackie 51 Sztutowo
2 (Sztutowo - nr 60, Katy Rybackie Zjazdy na plaze z kostki betonowe;j
- nr51) (brak poreczy), ktadki drewniane
85 | Sztutowo 60 Sztutowo
86 | Krynica Morska | 31 Krynica Morska brak wejé¢ dla OzN, zejécie
nr 24 (ul. Korczaka) umozliwia
przemieszczanie sie wézkami, drewniane trapy — wejscia 24 i 26
87 | Krynica Morska | 28 Krynica Morska | natomiast nie byto przygotowane dla

OzN

Do schodéw
mozna dojsé
po utwardzonej
nawierzchni

Na plazy sa
rozstawione
utwardzone ciagi
komunikacyjne
(np. ktadki, maty)
utatwiajace
poruszanie si¢
po plazy

Ciag
komunikacyjny
jest w dobrym
stanie
technicznym
(bez ubytkéw,
nieréwnosci lub
wypuktosci)

Szerokos¢ ciggu
komunikacyjnego
wynosi

Na plazy,

przy wejsciu na
plaze lub w lokalu
gastronomicznym
znajduje sie
przynajmniej jedna
toaleta dla OzN

Do toalety
mozna dojsé
po utwardzonej
nawierzchni

Do toalety
mozna wejsé
bez zmiany
wysokosci lub
po pochylni

Wejscie ma
minimum 90 cm
szerokosci

(jest dostgpne
dla oséb
poruszajacych
sie na wézkach)

Toaleta ma
przestrzen
transferu, czyli
jest minimum
90 cm wolnej
przestrzeni
przynajmniej

z jednej strony
miski ustgpowej

7
2
2

Ocena 12
kryteriow
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Lista ocenionych plaz w podziale na plaze dostepne, potencjalnie dostepne oraz niedostepne

Plaze dostepne Plaze potencjalnie dostepne Plaze niedostepne
Lp. | Miejscowosc Numer wejscia Lp. | Miejscowosc Numer wejscia Lp. | Miejscowosc Numer wejscia
1 | Swinoujscie nrs 1 | Swinoujscie nr3 1 | Miedzyzdroje A
2 | Miedzyzdroje G, obok ul. Cichej 2 | Swinoujscie nr8 2 | Miedzyzdroje wejscie C
3 | Miedzyzdroje E 3 | Mrzezyno Wschéd | 3 3 | Miedzywodzie 24, ul. Plazowa
4 | Dziwnow 14, ul. Reymonta 4 | Mrzezyno 4 4 | Dziwnowek 4, ul. 1 maja
5 | Micdzywodzie 22 ul. Zwyciestwa 5 | Bobolin 1W, ul. Plazowa 5 | Trzesacz nr 28
6 | Debki 19 6 | Rewal 25, przy bazie rybackiej, ul. Saperska
6 | Pobierowo 38, kapielisko Pobierowo 2 7 | Karwia 43 7 | Rewal 20, ul. Klifowa
7 | Pogorzelica 5, ul. Plazowa 8 | Chatupy 20 8 | Pustkowo 29, Battycki Krzyz Nadziei
8 | Dzwirzyno 3, ul. Lesna 9 | Kuznica 34 9 | Niechorze 15
9 | Kotobrzeg 23 10 | Gdynia 15 10 | Niechorze 101, ul. Lesna
10 | Kotobrzeg 19 11 | Jantar 80 11 | Niechorze 12, ul. Szczecinska
11 | Unieécie UM-11 12 | Stegna 67 12 | Pogorzelica 2
12 | Mielno UM-18A 13 | Kotobrzeg 9 (10)
13 | Chtopy UM-33, ul. Portowa 14 | Ustronie Morskie 7
14 | Dabki 4 15 | Ustronie Morskie 13
15 | Wicie 0 16 | Gaski ul. Latarnikow UM-IX
16 | Jarostawiec 2 17 | Gaski ul. Wydmowa UM-73A
17 | Ustka 4 18 | Sarbinowo UM-57
18 | Ustka 7 19 | Sarbinowo Wejscie UM-43h, kapielisko nr 212
19 | Lubiatowo 37 20 | Sarbinowo ul. Nadmorska 66
20 | Wiadystawowo 9 21 | Mielno UM-20
21 | Wtadystawowo 5 22 | Mielno UM-IV
22 | Jastarnia 48 23 | Mielenko nr 215, od ul. Brzozowej
23 | Jurata 60 24 | kazy 224, ul. Lesna, gtéwne wejscie
24 | Gdynia 6 25 | Dartéwko 4
25 | Sopot 23 26 | Dartéwko 1, przy porcie
26 | Gdansk 50 27 | Ustka 2
27 | Gdansk - Stogi 26 28 | Rowy przy promenadzie
28 | Krynica Morska 28 29 | Biatogora 33
30 | Jastrzebia Gora 23
31 | keba ul. Le$na
32 | keba przy Hotelu teba
33 | Jastarnia 50/49
34 | Jastarnia Molo od strony zatoki
35 | Hel 66
36 | Hel 67
37 | Hel Mata Plaza od strony zatoki
38 | Gdynia 7
39 | Sopot 37
40 | Gdansk 72
41 | Mikoszewo 88
42 | Jantar 79A
43 | Stegna 69
44 | Stegna 68
45 | Katy Rybackie 51
46 | Sztutowo 60
47 | Krynica Morska 31
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